
 

 

 

 



ɉɨɹɫɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɡɚɩɢɫɤɚ 
 

Ɋɚɛɨɱɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ  ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɉɪɢɦɟɪɧɨɣ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ  ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɳɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ  (Ɇɨɫɤɜɚ: 
ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ, 2011ɝ.) 
 
ɐɟɥɶɸ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 
ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɵ ɨɫɧɨɜ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɹ 
ɞɚɧɧɨɣ ɰɟɥɢ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɪɟɲɟɧɢɟɦ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱ: 
- ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɢ 
ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɠɢɡɧɟɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɯ ɫɢɫɬɟɦ 
ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ; 
- ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɠɢɡɧɟɧɧɨ ɜɚɠɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ ɭɦɟɧɢɣ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɦ ɢɝɪɚɦ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ ɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɢɡ 
ɛɚɡɨɜɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ; 
- ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɛɳɢɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ, ɟё ɡɧɚɱɟɧɢɢ ɜ 
ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɪɨɥɢ ɜ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ; 
- ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɦ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ, 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɦ ɢɝɪɚɦ, ɮɨɪɦɚɦ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɬɞɵɯɚ ɢ ɞɨɫɭɝɚ; 
- ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɦ ɫɩɨɫɨɛɚɦ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɡɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɨɣ, ɨɬɞɟɥɶɧɵɦɢ 
ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ. 
ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ:  
- ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ ɩɪɢɧɰɢɩɚ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɨɛɨɫɧɨɜɵɜɚɸɳɟɝɨ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɩɨɥɨɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɨɫɧɚɳёɧɧɨɫɬɶɸ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ (ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɡɚɥ, 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɩɪɢɲɤɨɥɶɧɵɟ ɩɥɨɳɚɞɤɢ, ɫɬɚɞɢɨɧ), ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɵɦɢ ɤɥɢɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɫɥɨɜɢɹɦɢ ɢ ɜɢɞɨɦ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ (ɝɨɪɨɞɫɤɢɟ, ɦɚɥɨɤɨɦɩɥɟɤɬɧɵɟ ɢ 
ɫɟɥɶɫɤɢɟ ɲɤɨɥɵ); 
- ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ ɩɪɢɧɰɢɩɚ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɢ ɢ ɫɨɨɛɪɚɡɧɨɫɬɢ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɟɝɨ 
ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɜ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ (ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ) ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ; 
- ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ «ɨɬ ɢɡɜɟɫɬɧɨɝɨ ɤ ɧɟɢɡɜɟɫɬɧɨɦɭ» ɢ «ɨɬ 
ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɤ ɫɥɨɠɧɨɦɭ», ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɸɳɢɯ ɜɵɛɨɪ ɢ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɜ ɥɨɝɢɤɟ ɩɨɷɬɚɩɧɨɝɨ ɟɝɨ ɨɫɜɨɟɧɢɹ, ɩɟɪɟɜɨɞɚ ɭɱɟɛɧɵɯ ɡɧɚɧɢɣ ɜ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɜɵɤɢ ɢ ɭɦɟɧɢɹ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ ɜ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
- ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɦɟɠɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ ɫɜɹɡɟɣ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɸɳɢɯ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɧɚ ɰɟɥɨɫɬɧɨɟ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɦɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɟ ɪɚɫɤɪɵɬɢɟ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢɡɭɱɚɟɦɵɯ ɹɜɥɟɧɢɣ ɢ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ;  
- ɭɫɢɥɟɧɢɟ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɷɮɮɟɤɬɚ, ɞɨɫɬɢɝɚɟɦɨɝɨ ɜ ɯɨɞɟ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦɢ ɨɫɜɨɟɧɧɵɯ ɡɧɚɧɢɣ, ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 



ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɜ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹɯ, ɪɟɠɢɦɟ ɞɧɹ, 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ. 
ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɉɪɢɦɟɪɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɨɣ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɜ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ 
ɲɤɨɥɟ ɧɚ ɩɪɟɞɦɟɬɧɭɸ ɨɛɥɚɫɬɶ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ» ɜɵɞɟɥɹɟɬɫɹ 270 ɱ. (2 ɱɚɫɚ ɜ 
ɧɟɞɟɥɸ). Ɍɪɟɬɢɣ ɱɚɫ ɧɚ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ» 
ɛɵɥ ɜɜɟɞɟɧ ɩɪɢɤɚɡɨɦ Ɇɢɧɨɛɪɧɚɭɤɢ ɨɬ 30 ɚɜɝɭɫɬɚ 2010 ɝɨɞɚ. №889. ȼ ɩɪɢɤɚɡɟ 
ɛɵɥɨ ɭɤɚɡɚɧɨ: «Ɍɪɟɬɢɣ ɱɚɫ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ» 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɧɚ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 
ɤɚɱɟɫɬɜ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ, ɜɧɟɞɪɟɧɢɟ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ».  
ȼ ɪɚɛɨɱɟɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɱɚɫɨɜ, ɨɬɜɟɞɟɧɧɵɯ ɧɚ ɤɚɠɞɵɣ ɪɚɡɞɟɥ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ  
ɩɪɨɩɨɪɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɭɜɟɥɢɱɟɧɨ ɡɚ ɫɱɟɬ ɜɜɟɞɟɧɢɹ ɬɪɟɬɶɟɝɨ ɱɚɫɚ. Ɉɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɨɣ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɜ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ  ɤɥɚɫɫɚɯ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɢɝɪɨɜɨɣ ɦɟɬɨɞ.  ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ, ɭɱɢɬɵɜɚɹ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɉɪɢɦɟɪɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, 72  
ɱɚɫɚ, ɨɬɜɟɞɟɧɧɵɟ ɧɚ ɪɚɡɞɟɥ «Ʌɵɠɧɵɟ ɝɨɧɤɢ» ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɞɥɹ ɭɝɥɭɛɥɟɧɧɨɝɨ 
ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɪɚɡɞɟɥɨɜ  «ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ» - 60 ɱɚɫɨɜ ɢ  «Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚ» - 12 
ɱɚɫɨɜ.  
33 ɱɚɫɚ, ɨɬɜɟɞɟɧɧɵɟ ɧɚ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɪɚɡɞɟɥɚ «ɉɥɚɜɚɧɢɟ» ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɜ ɪɚɡɞɟɥ «Ʌɟɝɤɚɹ 
ɚɬɥɟɬɢɤɚ». ȼ ɉɪɢɦɟɪɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɪɚɡɞɟɥɨɜ «ɉɥɚɜɚɧɢɟ» ɢ 
«Ʌɵɠɧɵɟ ɝɨɧɤɢ» ɛɵɥ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ. ȼ 
ɪɚɛɨɱɟɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɷɬɨ ɤɨɦɩɟɧɫɢɪɭɟɬɫɹ ɡɚ ɫɱɟɬ ɜɜɟɞɟɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ ɜ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɪɚɡɞɟɥɚ «Ʌɟɝɤɚɹ 
ɚɬɥɟɬɢɤɚ».  
ɉɪɨɝɪɚɦɦɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɭɫɥɨɠɧɹɟɬɫɹ ɩɨ ɪɚɡɞɟɥɚɦ ɤɚɠɞɵɣ ɝɨɞ ɡɚ ɫɱɟɬ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ 
ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɧɚ ɛɚɡɟ ɪɚɧɟɟ ɩɪɨɣɞɟɧɧɵɯ. 
ɉɪɨɝɪɚɦɦɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɪɚɡɞɟɥɚ «ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ» ɜ 1-2 ɤɥɚɫɫɚɯ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ  ɢɝɪɵ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɚ, ɜ 3-4 ɤɥɚɫɫɚɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ  ɬɚɤɠɟ 
ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɜɨɥɟɣɛɨɥɚ ɢ ɮɭɬɛɨɥɚ.  ɉɪɨɝɪɚɦɦɧɵɣ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɭɫɥɨɠɧɹɟɬɫɹ ɩɨ ɪɚɡɞɟɥɚɦ ɤɚɠɞɵɣ ɝɨɞ ɡɚ ɫɱɟɬ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ 
ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɧɚ ɛɚɡɟ ɪɚɧɟɟ ɩɪɨɣɞɟɧɧɵɯ. 
ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɤɥɢɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɫɥɨɜɢɹɦɢ ɘɠɧɨɝɨ ɪɟɝɢɨɧɚ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɬɟɦ ɢɡɦɟɧɟɧɚ: ɜ ɨɫɟɧɧɟɟ – ɜɟɫɟɧɧɢɣ ɩɟɪɢɨɞ ɢɡɭɱɚɟɬɫɹ ɬɟɦɚ «Ʌɟɝɤɚɹ 
ɚɬɥɟɬɢɤɚ». ȼ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɦ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɢ 1 ɤɥɚɫɫɚ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɪɚɡɞɟɥɚ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɞɟɥɚ «Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚ. Ⱦɜɢɠɟɧɢɹ ɢ 
ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫɬɪɨɟɦ». ɗɬɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶɸ ɧɚɭɱɢɬɶ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɦ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹɦ ɢ ɩɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɹɦ ɞɥɹ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɦɨɬɨɪɧɨɣ 
ɩɥɨɬɧɨɫɬɢ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɭɪɨɤɨɜ.  
ȼɚɠɧɨɣ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɜ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɟ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. Ɉɰɟɧɢɜɚɧɢɟ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɜɨ ɜɬɨɪɨɦ ɤɥɚɫɫɟ ɫɨ 
ɜɬɨɪɨɝɨ ɩɨɥɭɝɨɞɢɹ ɢɥɢ ɪɚɧɶɲɟ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɪɟɲɟɧɢɟɦ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɜɟɬɚ 
ɲɤɨɥɵ.  
ɉɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɵ ɭɱɚɳɢɣɫɹ ɞɨɥɠɟɧ ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɧɟ ɧɢɠɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ, ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɯ ɜ ɪɚɡɞɟɥɟ «Ⱦɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɬɶ», 
ɱɬɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɦɭ ɦɢɧɢɦɭɦɭ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. 

 
Ɉɛщɚɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ 



ɉɪɟɞɦɟɬ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ» ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɧɨɜɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ 
ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. ȼ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ - ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-
ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹɦɢ ɜ ɪɟɠɢɦɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɞɧɹ ɢ ɜɬɨɪɨɣ ɩɨɥɨɜɢɧɵ ɞɧɹ  
(ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɞɨ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɦɢɧɭɬɤɢ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɢ ɢɝɪɵ 
ɧɚ ɭɞɥɢɧɟɧɧɵɯ ɩɟɪɟɦɟɧɚɯ ɢ ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ ɩɪɨɞɥɟɧɧɨɝɨ ɞɧɹ, ɜɧɟɭɪɨɱɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ), ɜɧɟɤɥɚɫɫɧɨɣ ɪɚɛɨɬɨɣ  ɩɨ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ (ɝɪɭɩɩɵ ɨɛɳɟɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɫɟɤɰɢɢ), 
ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɦɚɫɫɨɜɵɦɢ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦɢ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹɦɢ (ɞɧɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɫɩɨɪɬɚ, 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ, ɫɩɚɪɬɚɤɢɚɞɵ, 
ɬɭɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɥɟɬɵ ɢ ɩɨɯɨɞɵ) – ɞɨɫɬɢɝɚɟɬɫɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. Ɉɧɚ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɦɨɬɢɜɚɰɢɸ ɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ 
ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɢ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɸɸ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ.  
ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ  ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɚɧɚ ɢ ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɚ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɹɫɶ ɧɚ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ,  ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɧɨɣ ɡɚɞɚɱɢ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ - ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɝɨ ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɩɪɢ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ, ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ; ɧɚ 
ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ, ɢɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ; ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ (ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ) ɤɚɱɟɫɬɜ — 
ɝɢɛɤɨɫɬɢ, ɥɨɜɤɨɫɬɢ, ɛɵɫɬɪɨɬɵ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɫɢɥɵ ɢ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ; ɧɚ  
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɧɚɭɱɧɨ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦɭ 
ɦɢɪɭ, ɚ ɬɚɤ ɠɟ ɫ ɭɱёɬɨɦ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɨɤɚɡɵɜɚɸɳɢɯ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. Ʉ ɬɚɤɢɦ ɮɚɤɬɨɪɚɦ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ: 
-  ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ, ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ; 
-ɮɚɤɬɨɪɵ ɪɢɫɤɚ, ɢɦɟɸɳɢɟ ɦɟɫɬɨ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɩɪɢɜɨɞɹɬ ɤ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦɭ ɭɯɭɞɲɟɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ; 
-ɮɨɪɦɢɪɭɟɦɵɟ ɜ ɦɥɚɞɲɟɦ ɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɡɧɚɧɢɣ, ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ, 
ɩɪɚɜɢɥ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɩɪɢɜɵɱɟɤ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ -ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ; 
-ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɤ ɫɜɨɟɦɭ 
ɡɞɨɪɨɜɶɸ. 
     -Ɂɚɞɚɱɭ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɰɟɥɨɫɬɧɨɝɨ ɦɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɝɨ 
ɪɚɫɤɪɵɬɢɹ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ ɢ ɜɡɚɢɦɨɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢɡɭɱɚɟɦɵɯ ɹɜɥɟɧɢɣ ɢ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ 
ɜ ɫɮɟɪɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɭɱɢɬɟɥɶ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɹ 
ɦɟɠɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ ɫɜɹɡɟɣ ɢɡ ɨɛɥɚɫɬɢ ɪɚɡɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ: ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɢɫɬɨɪɢɢ, 
ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɢ, ɚɧɚɬɨɦɢɢ, ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɢ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɢ ɞɪ.  
 

Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɦɟɫɬɚ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɜ ɭɱɟɛɧɨɦ ɩɥɚɧɟ 
ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɦ ɛɚɡɢɫɧɵɦ ɭɱɟɛɧɵɦ ɩɥɚɧɨɦ ɢ ɫɨɝɥɚɫɧɨ  ɭɱɟɛɧɨɦɭ 
ɩɥɚɧɭ,  ɩɪɟɞɦɟɬ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ» ɢɡɭɱɚɟɬɫɹ ɜ 1  ɤɥɚɫɫɟ ɩɨ 3 ɱɚɫɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ-  
33 ɭɱɟɛɧɵɯ ɧɟɞɟɥɢ (99 ɱ. ɜ ɝɨɞ)  ɢ ɩɨ 3 ɱɚɫɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ - 34 ɭɱɟɛɧɵɯ ɧɟɞɟɥɢ ɫɨ 2-4 
ɤɥɚɫɫ (102 ɱ. ɜ ɝɨɞ).  
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ɆȺɌȿɊɂȺɅȺ ɉɈ ɎɂɁɂɑȿɋɄɈɃ ɄɍɅɖɌɍɊȿ 
1-4 ɤɥɚɫɫ 

 
№ 
ɩ/ɩ 

ȼɢɞ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɱɚɫɨɜ (ɭɪɨɤɨɜ) 
Ʉɥɚɫɫ  
I II III IV 

1 Ȼɚɡɨɜɚɹ ɱɚɫɬɶ 77 78 78 78 
1.1 Ɉɫɧɨɜɵ ɡɧɚɧɢɣ ɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɭɪɨɤɚ 
1.2 ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ 20 18 18 18 
1.3 Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɚɤɪɨɛɚɬɢɤɢ 17 18 18 18 
1.4 Ʌɟɝɤɨɚɬɥɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 21 21 21 21 
1.5 Ʉɪɨɫɫɨɜɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 14 14 14 14 
2 ȼɚɪɢɚɬɢɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ  22 24 24 24 
2.1 ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɢɝɪ 22 24 24 24 
3. Ɋɟɡɟɪɜɧɵɟ ɱɚɫɵ 7 7 7 7 
 ɂɬɨɝɨ  99 102 102 102 
 
 

 
 
 
 

Ʌɢɱɧɨɫɬɧɵɟ, ɦɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 
ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ 

Ȼɚɡɨɜɵɦ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɫɩɨɪɬɚ ɜ 
ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɨɫɧɨɜ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ» ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ 
ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɭ 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ (ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɣ). ɗɬɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ 
(ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ) ɜɵɪɚɠɚɸɬɫɹ ɜ ɦɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɢ ɚɤɬɢɜɧɨ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɤɭɥɶɬɭɪɵ), 
ɜɵɯɨɞɹɳɢɯ ɡɚ ɪɚɦɤɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ» 
 
ɍɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɦɢ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɹɦɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɳɟɝɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ: 
— ɭɦɟɧɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɞɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɟё ɰɟɥɢ; 
— ɭɦɟɧɢɹ ɚɤɬɢɜɧɨ ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ ɨɛɳɢɯ ɰɟɥɟɣ; 
— ɭɦɟɧɢɹ ɞɨɧɨɫɢɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɜ ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɹɪɤɨɣ ɮɨɪɦɟ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɥɸɞɶɦɢ. 
Ʌɢɱɧɨɫɬɧɵɦɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɭɦɟɧɢɹ: 
— ɚɤɬɢɜɧɨ ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ ɨɛɳɟɧɢɟ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɧɚ 
ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɢ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜɡɚɢɦɨɩɨɦɨɳɢ ɢ ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ; 



— ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɫɜɨɢɦɢ ɷɦɨɰɢɹɦɢ ɜ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ (ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ) ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɢ ɭɫɥɨɜɢɹɯ; 
— ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ, ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɟ ɢ ɭɩɨɪɫɬɜɨ ɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɰɟɥɟɣ; 
— ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɛɟɫɤɨɪɵɫɬɧɭɸ ɩɨɦɨɳɶ ɫɜɨɢɦ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ, ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɫ ɧɢɦɢ ɨɛɳɢɣ 
ɹɡɵɤ ɢ ɨɛɳɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɵ. 
Ɇɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 
ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɭɦɟɧɢɹ: 
— ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ ɹɜɥɟɧɢɹ (ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɩɨɫɬɭɩɤɢ), ɞɚɜɚɬɶ ɢɦ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɭɸ ɨɰɟɧɤɭ 
ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɨɫɜɨɟɧɧɵɯ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɢɦɟɸɳɟɝɨɫɹ ɨɩɵɬɚ; 
— ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɨɲɢɛɤɢ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɭɱɟɛɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ, ɨɬɛɢɪɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɵ ɢɯ 
ɢɫɩɪɚɜɥɟɧɢɹ; 
— ɨɛɳɚɬɶɫɹ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɧɚ ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ ɜɡɚɢɦɨɭɜɚɠɟɧɢɹ 
ɢ ɜɡɚɢɦɨɩɨɦɨɳɢ, ɞɪɭɠɛɵ ɢ ɬɨɥɟɪɚɧɬɧɨɫɬɢ; 
— ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɡɚɳɢɬɭ ɢ ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɶ ɩɪɢɪɨɞɵ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɬɞɵɯɚ ɢ 
ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ; 
— ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫ ɭɱёɬɨɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɟё 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɢ ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɦɟɫɬɚ ɡɚɧɹɬɢɣ; 
— ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɧɚɝɪɭɡɤɭ ɢ ɨɬɞɵɯ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɟɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ; 
— ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɪɭɞɚ, 
ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɢɯ ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ; 
— ɜɢɞɟɬɶ ɤɪɚɫɨɬɭ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɢ ɨɛɨɫɧɨɜɵɜɚɬɶ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɜ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹɯ ɢ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹɯ ɱɟɥɨɜɟɤɚ; 
— ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɤɪɚɫɨɬɭ ɬɟɥɨɫɥɨɠɟɧɢɹ ɢ ɨɫɚɧɤɢ, ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɢɯ ɫ ɷɬɚɥɨɧɧɵɦɢ 
ɨɛɪɚɡɰɚɦɢ; 
— ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɷɦɨɰɢɹɦɢ ɩɪɢ ɨɛɳɟɧɢɢ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ, ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ 
ɯɥɚɞɧɨɤɪɨɜɢɟ, ɫɞɟɪɠɚɧɧɨɫɬɶ, ɪɚɫɫɭɞɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ; 
— ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢɡ ɛɚɡɨɜɵɯ ɜɢɞɨɜ 
ɫɩɨɪɬɚ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɢɯ ɜ ɢɝɪɨɜɨɣ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
ɉɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɭɦɟɧɢɹ: 
— ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɡɚɧɹɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ ɜ ɪɟɠɢɦɟ ɞɧɹ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɨɬɞɵɯ ɢ ɞɨɫɭɝ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɫɪɟɞɫɬɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ; 
— ɢɡɥɚɝɚɬɶ ɮɚɤɬɵ ɢɫɬɨɪɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ ɟё 
ɪɨɥɶ ɢ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɫɜɹɡɶ ɫ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɢ ɜɨɟɧɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ; 
— ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɤɭɥɶɬɭɪɭ ɤɚɤ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ; 
— ɢɡɦɟɪɹɬɶ (ɩɨɡɧɚɜɚɬɶ) ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ (ɞɥɢɧɭ 
ɢ ɦɚɫɫɭ ɬɟɥɚ), ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ; 
— ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɩɨɫɢɥɶɧɭɸ ɩɨɦɨɳɶ ɢ ɦɨɪɚɥɶɧɭɸ ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ ɩɪɢ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɭɱɟɛɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ, ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ ɢ ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨ ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ ɨɲɢɛɤɢ 
ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɢɯ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɹ; 



— ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɢ ɷɥɟɦɟɧɬɵ 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɢɯ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɟ ɫɭɞɟɣɫɬɜɨ; 
— ɛɟɪɟɠɧɨ ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɫ ɢɧɜɟɧɬɚɪёɦ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟɦ, ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ 
ɬɟɯɧɢɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɤ ɦɟɫɬɚɦ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ; 
— ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɡɚɧɹɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɫ ɪɚɡɧɨɣ ɰɟɥɟɜɨɣ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ, ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ ɞɥɹ ɧɢɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɢɯ ɫ 
ɡɚɞɚɧɧɨɣ ɞɨɡɢɪɨɜɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ; 
— ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɧɚɝɪɭɡɤɭ ɩɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɸ ɱɚɫɬɨɬɵ ɩɭɥɶɫɚ, 
ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɟё ɧɚɩɪɹɠёɧɧɨɫɬɶ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 
ɤɚɱɟɫɬɜ; 
— ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɩɨ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɢ 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ; 
— ɜ ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ ɮɨɪɦɟ ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ (ɬɟɯɧɢɤɭ) ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɨɲɢɛɤɢ, ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɢɯ ɢɫɩɪɚɜɥɹɬɶ; 
— ɩɨɞɚɜɚɬɶ ɫɬɪɨɟɜɵɟ ɤɨɦɚɧɞɵ, ɜɟɫɬɢ ɩɨɞɫɱёɬ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ; 
— ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɨɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ 
ɪɚɡɧɵɦɢ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ, ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɨɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɢ ɷɥɟɦɟɧɬɵ; 
— ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɧɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɦ 
ɬɟɯɧɢɱɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɬɟɯɧɢɱɧɨɝɨ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ; 
— ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢɡ ɛɚɡɨɜɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ, ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɢɯ ɜ 
ɢɝɪɨɜɨɣ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
— ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɠɢɡɧɟɧɧɨ ɜɚɠɧɵɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ ɢ ɭɦɟɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ 
ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ, ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɢɡɦɟɧɹɸɳɢɯɫɹ, ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ. 

 
ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ, ɤɭɪɫɚ 

ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɡɚɞɚɸɬɫɹ ɜ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɜ 
ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫ ɜɵɞɟɥɟɧɢɟɦ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɭɱɟɛɧɵɯ 
ɪɚɡɞɟɥɨɜ: «Ɂɧɚɧɢɹ ɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ», «ɋɩɨɫɨɛɵ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ» ɢ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ». 
ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɪɚɡɞɟɥɚ «Ɂɧɚɧɢɹ ɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ» ɨɬɪɚɛɨɬɚɧɨ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɦɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ: ɡɧɚɧɢɹ 
ɨ ɩɪɢɪɨɞɟ (ɦɟɞɢɤɨ-ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ); ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɱɟɥɨɜɟɤɟ 
(ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ); ɡɧɚɧɢɹ ɨɛ ɨɛɳɟɫɬɜɟ (ɢɫɬɨɪɢɤɨ-
ɫɨɰɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ). 
Ɋɚɡɞɟɥ «ɋɩɨɫɨɛɵ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ» ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɨɬɪɚɠɚɸɳɟɣɫɹ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɹ. 
ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɪɚɡɞɟɥɚ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ» ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɨ ɧɚ 
ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɢɯ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɸɸ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. Ⱦɚɧɧɵɣ ɪɚɡɞɟɥ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɠɢɡɧɟɧɧɨ 
ɜɚɠɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ ɢ ɭɦɟɧɢɹ, ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢɡ ɜɢɞɨɜ 
ɫɩɨɪɬɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ. 



ɋɨɯɪɚɧɹɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɭɸ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɫɬɶ ɜ ɢɡɥɨɠɟɧɢɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ 
ɲɤɨɥɶɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ, ɧɚɫɬɨɹɳɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɫɨɨɬɧɨɫɢɬ ɭɱɟɛɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɫ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɛɚɡɨɜɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬɫɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦɢ 
ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɪɚɡɞɟɥɚɦɢ: «Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɫ ɨɫɧɨɜɚɦɢ ɚɤɪɨɛɚɬɢɤɢ», «Ʌɟɝɤɚɹ 
ɚɬɥɟɬɢɤɚ», «ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ».  ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɤɚɠɞɵɣ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ 
ɪɚɡɞɟɥ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨ 
ɫɜɨɟɦɭ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫɨɝɥɚɫɭɸɬɫɹ ɫ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦ ɜɢɞɨɦ 
ɫɩɨɪɬɚ. 
ȼ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɧɚɫɬɨɹɳɟɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɬɚɤɠɟ ɜɯɨɞɢɬ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɣ 
ɪɚɡɞɟɥ «Ɉɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ». ȼ ɞɚɧɧɨɦ ɪɚɡɞɟɥɟ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɩɨ ɪɚɡɞɟɥɚɦ ɛɚɡɨɜɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ ɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨ 
ɫɝɪɭɩɩɢɪɨɜɚɧɵ ɜɧɭɬɪɢ ɪɚɡɞɟɥɨɜ ɩɨ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. Ɍɚɤɨɟ ɢɡɥɨɠɟɧɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ 
ɭɱɢɬɟɥɸ ɨɬɛɢɪɚɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɢ ɨɛɴɟɞɢɧɹɬɶ ɢɯ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ, ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɞɢɧɚɦɢɤɭ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɩɪɟɟɦɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɜ 
ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ ɩɨɥɨɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ 
ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɫɬɟɩɟɧɢ ɨɫɜɨɟɧɧɨɫɬɢ ɢɦɢ ɷɬɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɭɫɥɨɜɢɣ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɮɨɪɦ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɧɚɥɢɱɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ. 
ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ 
ɤɭɥɶɬɭɪɚ» ɭ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɩɨɜɵɲɚɟɬɫɹ ɭɪɨɜɟɧɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɭɥɭɱɲɚɟɬɫɹ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɨɛɳɢɟ ɢ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɟ ɭɱɟɛɧɵɟ ɭɦɟɧɢɹ, 
ɫɩɨɫɨɛɵ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
ȼ ɪɚɡɞɟɥɟ «Ɍɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ» ɢɡɥɚɝɚɸɬɫɹ ɬɟɦɵ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɪɚɡɞɟɥɨɜ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɢ ɩɪɢɜɨɞɹɬɫɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. Ⱦɚɧɧɵɟ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɸɬ ɭɱɢɬɟɥɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɧɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɵ ɜ ɤɨɧɰɟ ɨɫɜɨɟɧɢɹ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɤɭɪɫɚ. 
ȼ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɢɡ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɡɞɟɥɨɜ 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɫɨɱɟɬɚɟɬɫɹ ɫ ɨɫɜɨɟɧɢɟɦ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɋɪɟɞɢ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɧɚɧɢɣ, ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɵɯ ɜ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ, ɦɨɠɧɨ 
ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɜɨɩɪɨɫɵ ɩɨ ɢɫɬɨɪɢɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɫɩɨɪɬɚ, ɥɢɱɧɨɣ ɝɢɝɢɟɧɟ, 
ɨɫɧɨɜɚɦ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ. 
ȼ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɩɨ ɫɩɨɫɨɛɚɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɦ ɭɦɟɧɢɹɦ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ 
ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ, ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ 
ɞɨɜɪɚɱɟɛɧɭɸ ɩɨɦɨɳɶ ɩɪɢ ɥɟɝɤɢɯ ɬɪɚɜɦɚɯ. Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ ɷɬɢɦɢ ɭɦɟɧɢɹɦɢ 
ɫɨɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɜ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɫ ɨɫɜɨɟɧɢɟɦ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɡɞɟɥɨɜ. 
Ʉ ɮɨɪɦɚɦ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɜ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɟ 
ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɭɪɨɤɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-
ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɜ ɪɟɠɢɦɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɞɧɹ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ. 
Ɏɨɪɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 



Ⱦɥɹ ɛɨɥɟɟ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɭɪɨɤɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɹɬɶ ɧɚ ɬɪɢ ɬɢɩɚ: ɫ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ, 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɣ ɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ. 
ɇɚ ɭɪɨɤɚɯ ɫ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 
ɡɧɚɤɨɦɹɬ ɫɨ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ, 
ɨɛɭɱɚɸɬ ɧɚɜɵɤɚɦ ɢ ɭɦɟɧɢɹɦ ɩɨ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɸ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ 
ɡɚɧɹɬɢɣ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɪɚɧɟɟ ɢɡɭɱɟɧɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. ɉɪɢ ɨɫɜɨɟɧɢɢ ɡɧɚɧɢɣ ɢ 
ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɭɱɟɛɧɢɤɢ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɟ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɬɟ ɢɯ ɪɚɡɞɟɥɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɤɚɫɚɸɬɫɹ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ ɢɥɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɝɨ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɪɚɡɭɱɢɜɚɟɦɵɯ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. 
ɍɪɨɤɢ ɫ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ 
ɞɥɹ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɦɭ ɦɚɬɟɪɢɚɥɭ ɪɚɡɞɟɥɨɜ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ, ɥɟɝɤɨɣ ɚɬɥɟɬɢɤɢ, 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɢɝɪ.  ɇɚ ɷɬɢɯ ɭɪɨɤɚɯ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɬɚɤɠɟ ɨɫɜɚɢɜɚɸɬ ɧɨɜɵɟ 
ɡɧɚɧɢɹ, ɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɬɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɤɚɫɚɸɬɫɹ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɧɚɡɜɚɧɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɢɥɢ ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ ɢɯ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɢ ɬ. ɩ.). 
ɍɪɨɤɢ ɫ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɢ ɪɟɲɟɧɢɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɡɚɞɚɱ 
ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɠɟɫɬɤɨɣ ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɚɰɢɢ ɞɢɧɚɦɢɤɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɨɬ 
ɧɚɱɚɥɚ ɭɪɨɤɚ ɞɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɟɝɨ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɱɚɫɬɢ. ɉɨɦɢɦɨ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ ɫ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜɚɯ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɟ ɢ ɟɟ 
ɜɥɢɹɧɢɢ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɢɫɬɟɦ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. Ɍɚɤɠɟ ɧɚ ɷɬɢɯ ɭɪɨɤɚɯ ɨɛɭɱɚɸɬ ɫɩɨɫɨɛɚɦ 
ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɧɚɞ ɟɟ ɜɟɥɢɱɢɧɨɣ (ɜ 
ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɟ ɩɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦ ɱɚɫɬɨɬɵ ɫɟɪɞɟɱɧɵɯ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɣ). 
ȼ ɰɟɥɨɦ ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ ɷɬɢɯ ɬɢɩɨɜ ɭɪɨɤɨɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɧɨɫɢɬ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɩɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɜ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ. ɉɪɢɨɛɪɟɬɚɟɦɵɟ ɡɧɚɧɢɹ, ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɧɚɜɵɤɢ ɜ 
ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɦ ɡɚɤɪɟɩɥɹɸɬɫɹ ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ: ɭɬɪɟɧɧɟɣ ɡɚɪɹɞɤɟ ɢ ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɨɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɟ ɞɨ ɭɪɨɤɨɜ, 
ɮɢɡɤɭɥɶɬɦɢɧɭɬɤɚɯ ɢ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪɚɯ ɧɚ ɩɟɪɟɦɟɧɚɯ ɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɝɭɥɨɤ, 
ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ, ɪɚɡɜɢɜɚɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɧɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ 
ɨɫɜɨɟɧɧɨɝɨ ɢɦɢ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢɥɢ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ ɩɨ ɞɪɭɝɢɦ 
ɭɱɟɛɧɵɦ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ, ɧɨ ɢ ɢɡɥɨɠɟɧɧɨɝɨ ɜ ɭɱɟɛɧɢɤɚɯ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ. 
ɉɭɬɟɦ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 
ɞɨɫɬɢɝɚɟɬɫɹ ɭɫɢɥɟɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɪɟɝɭɥɹɪɧɵɦ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ, ɩɪɢɭɱɟɧɢɟ ɤ 
ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɡɚɛɨɬɟ ɨ ɫɜɨɟɦ ɬɟɥɟ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɟ. 
 
 
 
 



Ɋɚɡɜɢɬɢɸ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɦɥɚɞɲɟɦ ɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɯɨɪɨɲɨ ɫɨɞɟɣɫɬɜɭɟɬ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɩɪɚɡɞɧɢɤɨɜ. Ɉɧɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨ 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵ, ɟɫɥɢ ɜ ɨɫɧɨɜɟ ɢɯ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ 
ɢɝɪɵ, ɫɩɨɫɨɛɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɡɧɚɧɢɹ, ɨɫɜɨɟɧɧɵɟ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦɢ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. 
Ⱦɥɹ ɩɨɥɧɨɣ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɭɤɪɟɩɥɹɬɶ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɭɸ ɢ ɭɱɟɛɧɨ-ɫɩɨɪɬɢɜɧɭɸ ɛɚɡɭ, ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ ɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶɧɵɟ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɣ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ 
ɝɪɭɩɩɵ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. 
ȼ ɯɨɞɟ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ  ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɫɪɟɡɵ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɫ ɰɟɥɶɸ ɩɪɨɫɥɟɞɢɬɶ ɞɢɧɚɦɢɤɭ ɢ ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ 
ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɤɨɪɪɟɤɰɢɸ ɢɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ.  
 
 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ  ɫɪɟɡɵ 1 ɤɥ 2ɤɥ 3ɤɥ 4ɤɥ 
Ȼɟɝ 30 ɦ. 2 2 1 1 
Ȼɟɝ 60ɦ   1 1 
Ʉɪɨɫɫ 1 ɤɦ  1 1 1 1 
ɉɪɵɠɨɤ  ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ 1 1 1 1 
ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɞɥɢɧɭ  ɫ ɪɚɡɛɟɝɚ 
ɫɩɨɫɨɛɨɦ «ɫɨɝɧɭɜ ɧɨɝɢ»; 

1 1 1 1 

Ɇɟɬɚɧɢɟ ɦɚɥɨɝɨ ɦɹɱɚ ɧɚ ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ ɫ 
ɦɟɫɬɚ 

 1 1 1 

ɉɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ ɜ ɜɢɫɟ - ɦɚɥɶɱɢɤɢ, 
ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ ɜ ɜɢɫɟ ɥɟɠɚ - 
ɞɟɜɨɱɤɢ; 

1 1 1 1 

Ⱥɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɹ 1 1 1 1 



 
 
 

1 ɤɥɚɫɫ 
1. ɁɇȺɇɂə Ɉ ɎɂɁɂɑȿɋɄɈɃ ɄɍɅɖɌɍɊȿ  (5ɱ) 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɤɚɤ ɫɢɫɬɟɦɚ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɮɨɪɦ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ ɩɨ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 
ɏɨɞɶɛɚ, ɛɟɝ, ɩɪɵɠɤɢ, ɥɚɡɚɧɶɟ, ɩɨɥɡɚɧɢɟ, ɯɨɞɶɛɚ ɧɚ ɥɵɠɚɯ, ɩɥɚɜɚɧɢɟ ɤɚɤ ɠɢɡɧɟɧɧɨ 
ɜɚɠɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ.  
ɉɪɢɱɢɧɵ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. ɗɬɚɩɵ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ. 
Ɏɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɢɯ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦ . 
Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ: ɫɢɥɚ, ɛɵɫɬɪɨɬɚ, ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ, ɥɨɜɤɨɫɬɶ,  
ɝɢɛɤɨɫɬɶ, ɩɪɵɝɭɱɟɫɬɶ 
 

2. ɋɉɈɋɈȻɕ ɎɂɁɄɍɅɖɌɍɊɇɈɃ ȾȿəɌȿɅɖɇɈɋɌɂ (4ɱ) 
ɋɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɪɟɠɢɦɚ ɞɧɹ. 
ɋɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ ɭɬɪɟɧɧɟɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ  
ɉɨɞɛɨɪ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɮɢɡɤɭɥɶɬɦɢɧɭɬɨɤ ɢ ɮɢɡɤɭɥɶɬɩɚɭɡ 
ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɨɫɚɧɤɢ ɢ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɵɲɰ ɬɭɥɨɜɢɳɚ 
 

3. ɎɂɁɂɑȿɋɄɈȿ ɋɈȼȿɊɒȿɇɋɌȼɈȼȺɇɂȿ (90ɱ) 
 
3.1 ɎɂɁɄɍɅɖɌɍɊɇɈ-ɈɁȾɈɊɈȼɂɌȿɅɖɇȺə ȾȿəɌȿɅɖɇɈɋɌɖ (3ɱ) 
Ʉɨɦɩɥɟɤɫɵ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɭɬɪɟɧɧɟɣ ɡɚɪɹɞɤɢ, ɮɢɡɤɭɥɶɬɦɢɧɭɬɨɤ, 
ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ɢ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɨɫɚɧɤɢ.  
Ʉɨɦɩɥɟɤɫɵ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ.  
Ʉɨɦɩɥɟɤɫɵ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ.  
Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɞɥɹ ɝɥɚɡ. 
 
3.2 ɋɉɈɊɌɂȼɇɈ-ɈɁȾɈɊɈȼɂɌȿɅɖɇȺə ȾȿəɌȿɅɖɇɈɋɌɖ (87ɱ) 
3.2.1. ɅȿȽɄȺə ȺɌɅȿɌИɄȺ (27ɱ) 
Ȼɟɝɨɜɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ (14ɱ) 
ɋɨɱɟɬɚɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɯɨɞɶɛɵ. ɏɨɞɶɛɚ ɩɨɞ ɫɱɟɬ. 
Ɉɛɵɱɧɵɣ ɛɟɝ. Ȼɟɝ ɫ ɭɫɤɨɪɟɧɢɟɦ. Ȼɟɝ ɫ ɭɫɤɨɪɟɧɢɟɦ  ɢɡ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɢɫɯɨɞɧɵɯ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ. 
Ȼɟɝ ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ, ɪɢɬɦɚ ɢ ɬɟɦɩɚ.  
Ȼɟɝ ɜ ɡɚɞɚɧɧɨɦ ɤɨɪɢɞɨɪɟ.  Ȼɟɝ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟɦ ɛɟɞɪɚ. ȼɵɫɨɤɢɣ ɫɬɚɪɬ.   
ɉɨɧɹɬɢɟ «ɤɨɪɨɬɤɚɹ ɞɢɫɬɚɧɰɢɹ».  
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ 

Ʉɨɦɛɢɧɚɰɢɹ ɧɚ ɛɪɟɜɧɟ  1 1 1 
Ɉɩɨɪɧɵɣ ɩɪɵɠɨɤ ɱɟɪɟɡ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɡɥɚ 

1  1 1 

ɂɬɨɝɨ: 8 9 10 10 



Ȼɟɝ (30 ɦ),  (60 ɦ). ɑɟɥɧɨɱɧɵɣ ɛɟɝ.  
 Ʉɪɨɫɫ ɩɨ ɫɥɚɛɨɩɟɪɟɫɟɱɟɧɧɨɣ  ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɞɨ 1 ɤɦ. 
ɋɦɟɲɚɧɧɨɟ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɟ ɞɨ 1 ɤɦ.   
Ɋɚɜɧɨɦɟɪɧɵɣ, ɦɟɞɥɟɧɧɵɣ ɛɟɝ ɞɨ 8 ɦɢɧ.  
6-ɦɢɧɭɬɧɵɣ ɛɟɝ.  
ɂɝɪɵ ɢ ɷɫɬɚɮɟɬɵ  ɫ ɛɟɝɨɦ ɧɚ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ.  
ɉɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ  
ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ  ɢɝɪɵ «Ⱦɜɚ ɦɨɪɨɡɚ», «Ƚɭɫɢ-ɥɟɛɟɞɢ», «ȼɵɡɨɜ ɧɨɦɟɪɚ»,  «ȼɨɪɨɛɶɢ ɢ 
ɜɨɪɨɧɵ»,  «Ⱦɟɧɶ ɢ ɧɨɱɶ», «ɋɨɜɭɲɤɚ». 
 
ɉɪɵɠɤɨɜɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ (7ɱ) 
ɉɪɵɠɤɢ ɧɚ 1 ɢ ɧɚ 2 ɧɨɝɚɯ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɢ ɫ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɜɩɟɪɟɞ. 
 ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ. 
 ɉɪɵɠɤɢ ɫɨ ɫɤɚɤɚɥɤɨɣ.  
ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɪɚɡɛɟɝɚ ɫ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɟɦ ɨɞɧɨɣ ɢ ɩɪɢɡɟɦɥɟɧɢɟɦ ɧɚ ɞɜɟ ɧɨɝɢ.  
ɋɩɪɵɝɢɜɚɧɢɟ ɢ ɡɚɩɪɵɝɢɜɚɧɢɟ.  
ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɜɵɫɨɬɭ ɫ ɪɚɡɛɟɝɚ ɫ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɟɦ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɨɣ.   
ɗɫɬɚɮɟɬɵ. ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ «ɉɚɪɚɲɸɬɢɫɬɵ» , «Ʉɭɡɧɟɱɢɤɢ», «ɉɪɵɠɨɤ ɡɚ ɩɪɵɠɤɨɦ». 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɩɪɵɝɭɱɟɫɬɢ, ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. 
 
Ȼɪɨɫɤɢ ɛɨɥɶɲɨɝɨ, ɦɟɬɚɧɢɹ ɦɚɥɨɝɨ ɦɹɱɚ (6ɱ) 
Ȼɪɨɫɤɢ ɦɹɱɚ (1ɤɝ) ɧɚ ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ ɢɡ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ.  
Ɇɟɬɚɧɢɟ ɦɚɥɨɝɨ ɦɹɱɚ ɜ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɭɸ ɰɟɥɶ.   
Ɇɟɬɚɧɢɟ ɦɚɥɨɝɨ ɦɹɱɚ ɢɡ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɫɬɨɹ ɝɪɭɞɶɸ ɩɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɦɟɬɚɧɢɹ ɧɚ ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ 
ɢ ɡɚɞɚɧɧɨɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ. 
ɉɟɪɟɞɚɱɚ ɧɚɛɢɜɧɨɝɨ ɦɹɱɚ ɜ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɦ ɬɟɦɩɟ ɩɨ ɤɪɭɝɭ. 
ɉɨɞɜɢɠɧɚɹ ɢɝɪɚ «Ʉ ɫɜɨɢɦ ɮɥɚɠɤɚɦ»,  «ɉɨɩɚɞɢ ɜ ɦɹɱ»,  «Ʉɬɨ ɞɚɥɶɲɟ ɛɪɨɫɢɬ», «Ɋɚɡɝɪɭɡɢ 
ɚɪɛɭɡɵ»,  «ɉɨɩɚɞɢ ɜ ɰɟɥɶ». 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 
 
3.2.2 ɉɈȾȼɂɀɇɕȿ ɂ ɋɉɈɊɌɂȼɇɕȿ ɂȽɊɕ (33ɱ) 
ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ (12ɱ) 
ɗɫɬɚɮɟɬɵ,  ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ  «Ʉ ɫɜɨɢɦ ɮɥɚɠɤɚɦ»,  «Ⱦɜɚ ɦɨɪɨɡɚ»,  «Ʉɥɚɫɫ, ɫɦɢɪɧɨ!», 
«Ɉɤɬɹɛɪɹɬɚ»,  «Ɇɟɬɤɨ ɜ ɰɟɥɶ», «ɉɨɝɪɭɡɤɚ ɚɪɛɭɡɨɜ»,  «ɑɟɪɟɡ ɤɨɱɤɢ ɢ ɩɟɧɟɱɤɢ», «Ʉɬɨ 
ɞɚɥɶɲɟ ɛɪɨɫɢɬ»,  «ȼɨɥɤ ɜɨ ɪɜɭ», «ɉɨɫɚɞɤɚ ɤɚɪɬɨɲɤɢ», «Ʉɚɩɢɬɚɧɵ», «ɉɨɩɪɵɝɭɧɱɢɤɢ-
ɜɨɪɨɛɭɲɤɢ», «ɉɹɬɧɚɲɤɢ », «Ɂɚɣɰɵ ɜ ɨɝɨɪɨɞɟ», «Ʌɢɫɵ  ɢ ɤɭɪɵ», «Ɍɨɱɧɵɣ ɪɚɫɱɟɬ», 
«ɍɞɨɱɤɚ», «Ʉɨɦɩɚɫ». 
 
ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɚ (21ɱ) 
Ȼɪɨɫɨɤ ɦɹɱɚ ɫɧɢɡɭ ɧɚ ɦɟɫɬɟ.  
Ʌɨɜɥɹ ɦɹɱɚ ɧɚ ɦɟɫɬɟ.  
ɉɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɫɧɢɡɭ ɧɚ ɦɟɫɬɟ.  
Ȼɪɨɫɨɤ ɦɹɱɚ ɫɧɢɡɭ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɜ ɳɢɬ. 
ȼɟɞɟɧɢɟ ɦɹɱɚ ɧɚ ɦɟɫɬɟ. 



ɗɫɬɚɮɟɬɵ ɫ ɦɹɱɚɦɢ. ɂɝɪɵ «Ȼɪɨɫɚɣ ɢ ɩɨɣɦɚɣ», «ɉɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɟɣ ɜ ɤɨɥɨɧɧɚɯ», «Ɇɹɱ 
ɫɨɫɟɞɭ», «Ƚɨɧɤɚ ɦɹɱɟɣ ɩɨ ɤɪɭɝɭ», «ɉɟɪɟɞɚɥ - ɫɚɞɢɫɶ», «ȼɵɫɬɪɟɥ ɜ ɧɟɛɨ», «Ʉɪɭɝɨɜɚɹ 
ɥɚɩɬɚ», «Ɇɹɱ ɜ ɨɛɪɭɱ», «ɉɟɪɟɫɬɪɟɥɤɚ»,  «ɇɟ ɞɚɜɚɣ ɦɹɱɚ ɜɨɞɹɳɟɦɭ».   ɂɝɪɚ ɜ ɦɢɧɢ-
ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ. 
 
3.2.3  ȽИɆɇȺɋɌИɄȺ ɋ ɈɋɇɈȼȺɆИ ȺɄɊɈȻȺɌИɄИ (27ɱ) 
Ⱦɜɢɠɟɧɢɹ ɢ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫɬɪɨɟɦ (5ɱ) 
Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɫɬɨɣɤɚ. ɉɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɜ ɤɨɥɨɧɧɭ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ. ɉɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɜ ɤɪɭɝ. ɉɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɜ 
ɲɟɪɟɧɝɭ. ɉɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɜ 2 ɲɟɪɟɧɝɢ.  ɉɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɟ ɩɨ ɡɜɟɧɶɹɦ, ɩɨ ɡɚɪɚɧɟɟ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɦ 
ɦɟɫɬɚɦ. Ɋɚɡɦɵɤɚɧɢɟ ɧɚ ɜɵɬɹɧɭɬɵɟ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ ɪɭɤɢ. ɉɨɜɨɪɨɬɵ ɧɚɩɪɚɜɨ, ɧɚɥɟɜɨ. 
ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɤɨɦɚɧɞ «Ʉɥɚɫɫ, ɲɚɝɨɦ ɦɚɪɲ!», «Ʉɥɚɫɫ, ɫɬɨɣ!». ɋɬɪɨɟɜɵɟ ɩɪɢɟɦɵ ɧɚ ɦɟɫɬɟ 
ɢ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ.  
ɈɊɍ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɢ ɛɟɡ ɧɢɯ.  
ɂɝɪɚ «ɉɪɨɣɬɢ ɛɟɫɲɭɦɧɨ».  ɂɝɪɚ «Ɂɦɟɣɤɚ». ɂɝɪɚ «ɇɟ ɨɲɢɛɢɫɶ!» 
ɉɟɪɟɲɚɝɢɜɚɧɢɟ ɱɟɪɟɡ ɦɹɱɢ 
          Ⱥɤɪɨɛɚɬɢɤɚ (6ɱ) 
Ƚɪɭɩɩɢɪɨɜɤɚ.  
ɉɟɪɟɤɚɬɵ ɜ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɟ.  
ɉɟɪɟɤɚɬɵ ɜ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɟ ɥɟɠɚ ɧɚ ɠɢɜɨɬɟ ɢ ɢɡ ɭɩɨɪɚ ɫɬɨɹ ɧɚ ɤɨɥɟɧɹɯ.  
ɋɟɞ  ɪɭɤɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ.  
ɍɩɨɪ ɩɪɢɫɟɜ - ɭɩɨɪ ɥɟɠɚ -  ɭɩɨɪ ɩɪɢɫɟɜ.  
ɋɬɨɣɤɚ ɧɚ ɥɨɩɚɬɤɚɯ.   
Ɋɚɧɟɟ ɢɡɭɱɟɧɧɚɹ ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɹ.   
ɂɝɪɚ «ɋɨɜɭɲɤɚ», «ɉɪɨɣɬɢ ɛɟɫɲɭɦɧɨ», «Ʉɨɫɦɨɧɚɜɬɵ», «ɉɨɥɡɭɧɵ». 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ.  
ɇɚɡɜɚɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɧɚɪɹɞɨɜ 
ɋɧɚɪɹɞɧɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ (7ɱ) 
Ʌɚɡɚɧɢɟ ɩɨ ɤɚɧɚɬɭ.  
ɉɟɪɟɥɟɡɚɧɢɟ ɱɟɪɟɡ ɤɨɧɹ.  
ɂɝɪɚ «Ɏɢɝɭɪɵ»,  «Ɂɚɩɚɞɧɹ», «Ɉɛɟɡɶɹɧɤɢ»,  «Ɍɢɲɟ ɟɞɟɲɶ – ɞɚɥɶɲɟ ɛɭɞɟɲɶ». ɏɨɞɶɛɚ 
ɩɨ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɤɚɦɟɣɤɟ. ɉɟɪɟɲɚɝɢɜɚɧɢɟ ɱɟɪɟɡ ɦɹɱɢ.  
Ʌɚɡɚɧɢɟ ɩɨ ɤɚɧɚɬɭ.  
ɏɨɞɶɛɚ ɩɨ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɤɚɦɟɣɤɟ ɫ ɩɟɪɟɲɚɝɢɜɚɧɢɟɦ ɱɟɪɟɡ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ.  
ɋ ɦɟɫɬɚ ɬɨɥɱɤɨɦ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɨɣ, ɧɚɩɪɵɝɢɜɚɧɢɟ ɞɜɭɦɹ ɧɨɝɚɦɢ ɧɚ ɦɨɫɬɢɤ ɢ, 
ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɹɫɶ, ɩɪɵɠɨɤ ɱɟɪɟɡ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɡɥɚ.  
Ɉɩɨɪɧɵɣ ɩɪɵɠɨɤ ɫ ɪɚɡɛɟɝɚ ɱɟɪɟɡ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɡɥɚ.  
ȼɢɫɵ ɢ ɭɩɨɪɵ ɧɚ ɧɢɡɤɨɣ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ.  
ȼ ɭɩɨɪɟ ɧɚ ɧɢɡɤɨɣ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ ɩɟɪɟɦɚɯ ɩɪɚɜɨɣ (ɥɟɜɨɣ) ɢ ɨɛɪɚɬɧɨ.  
ɂɡ ɜɢɫɚ ɫɬɨɹ ɩɪɢɫɟɜ ɬɨɥɱɤɨɦ ɞɜɭɦɹ ɧɨɝɚɦɢ ɩɟɪɟɦɚɯ , ɫɨɝɧɭɜ ɧɨɝɢ, ɜ ɜɢɫ ɫɡɚɞɢ 
ɫɨɝɧɭɜɲɢɫɶ, ɨɩɭɫɤɚɧɢɟ ɧɚɡɚɞ ɜ ɜɢɫ ɫɬɨɹ ɢ ɨɛɪɚɬɧɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɱɟɪɟɡ ɜɢɫ ɫɡɚɞɢ 
ɫɨɝɧɭɜɲɢɫɶ ɫɨ ɫɯɨɞɨɦ ɜɩɟɪɟɞ ɧɨɝɢ.   
ɉɪɢɤɥɚɞɧɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ (9ɱ ) 
Ʌɚɡɚɧɢɟ ɩɨ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɟɧɤɟ.  
ɉɟɪɟɥɟɡɚɧɢɟ ɱɟɪɟɡ ɤɨɧɹ, ɱɟɪɟɡ ɝɨɪɤɭ ɦɚɬɨɜ.  



Ʌɚɡɚɧɢɟ ɩɨ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɟɧɤɟ ɜ ɭɩɨɪɟ ɩɪɢɫɟɜ ɢ ɫɬɨɹ ɧɚ ɤɨɥɟɧɹɯ.  
ɉɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɹ, ɥɟɠɚ ɧɚ ɠɢɜɨɬɟ ɧɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɤɚɦɟɣɤɟ.  
ɉɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɟ ɜ ɜɢɫɟ ɩɨ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ .  
ɉɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ ɜ ɜɢɫɟ ɧɚ ɧɢɡɤɨɣ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ.   
ȼɢɫ ɫɨɝɧɭɜ ɧɨɝɢ, ɜɢɫ ɭɝɥɨɦ.  
ɉɨɞɧɢɦɚɧɢɟ ɩɪɹɦɵɯ ɧɨɝ ɜ ɜɢɫɟ.  
ɉɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ ɜ ɜɢɫɟ ɧɚ ɜɵɫɨɤɨɣ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ.  
Ƚɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɥɨɫɚ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ.  
ɂɝɪɵ «ɇɢɬɨɱɤɚ ɢ ɢɝɨɥɨɱɤɚ», «Ɍɪɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ»,  «ɋɜɟɬɨɮɨɪ», «Ɉɛɟɡɶɹɧɤɢ».   
ɋɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɚɹ ɢɝɪɚ «Ɇɵ ɬɭɪɢɫɬɵ». 

2 ɤɥɚɫɫ 
 

1. ɁɇȺɇɂə Ɉ ɎɂɁɂɑȿɋɄɈɃ ɄɍɅɖɌɍɊȿ  (5ɱ) 
Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɤɚɤ ɱɚɫɬɶ ɨɛɳɟɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɥɢɱɧɨɫɬɢ.  
ɉɪɚɜɢɥɚ ɌȻ ɩɪɢ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɦɟɫɬ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ, ɪɚɡɦɢɧɤɚ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ. 
Ɂɚɪɨɠɞɟɧɢɟ Ɉɥɢɦɩɢɣɫɤɢɯ ɢɝɪ. ɋɜɹɡɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɫ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɢ ɜɨɟɧɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ. 
ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ: ɫɢɥɵ, ɛɵɫɬɪɨɬɵ, ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ,  
ɝɢɛɤɨɫɬɢ ɢ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ. 

2. ɋɉɈɋɈȻɕ ɎɂɁɄɍɅɖɌɍɊɇɈɃ ȾȿəɌȿɅɖɇɈɋɌɂ (4ɱ)  
Ɂɚɤɚɥɢɜɚɧɢɟ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɯ ɩɪɨɰɟɞɭɪ. ɋɪɟɞɫɬɜɚ 
ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɹ. ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɯ ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɯ ɩɪɨɰɟɞɭɪ. 
ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. 
ɂɡɦɟɪɟɧɢɟ ɞɥɢɧɵ ɢ ɦɚɫɫɵ ɬɟɥɚ. 
Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɡɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ ɨɫɚɧɤɢ. Ʉɨɦɩɥɟɤɫɵ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ  ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ  
ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɨɫɚɧɤɢ. 

3. ɎɂɁɂɑȿɋɄɈȿ ɋɈȼȿɊɒȿɇɋɌȼɈȼȺɇɂȿ (90ɱ) 
 
3.1 ɎɂɁɄɍɅɖɌɍɊɇɈ-ɈɁȾɈɊɈȼɂɌȿɅɖɇȺə ȾȿəɌȿɅɖɇɈɋɌɖ (3ɱ) 
Ʉɨɦɩɥɟɤɫɵ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɭɬɪɟɧɧɟɣ ɡɚɪɹɞɤɢ, ɮɢɡɤɭɥɶɬɦɢɧɭɬɨɤ, 
ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ɢ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɨɫɚɧɤɢ. Ʉɨɦɩɥɟɤɫɵ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 
ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. Ʉɨɦɩɥɟɤɫɵ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. 
Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɞɥɹ ɝɥɚɡ. 

 
3.2 ɋɉɈɊɌɂȼɇɈ-ɈɁȾɈɊɈȼɂɌȿɅɖɇȺə ȾȿəɌȿɅɖɇɈɋɌɖ (87ɱ) 
3.2.1. ɅȿȽɄȺə ȺɌɅȿɌИɄȺ (27ɱ) 
Ȼɟɝɨɜɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ (14ɱ) 
Ɋɚɜɧɨɦɟɪɧɵɣ ɦɟɞɥɟɧɧɵɣ ɛɟɝ 8 ɦɢɧ.  
Ɋɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫɬɢ ɯɨɞɶɛɵ. ɏɨɞɶɛɚ ɩɨ ɪɚɡɦɟɬɤɚɦ. ɏɨɞɶɛɚ ɫ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟɦ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ.  
Ȼɟɝ ɜ ɡɚɞɚɧɧɨɦ ɤɨɪɢɞɨɪɟ.  
Ȼɟɝ ɫ ɭɫɤɨɪɟɧɢɟɦ (30 ɦ). Ȼɟɝ (60 ɦ). 
ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɨ-ɛɟɝɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ.  
ɑɟɥɧɨɱɧɵɣ ɛɟɝ.  
 ɑɟɪɟɞɨɜɚɧɢɟ ɯɨɞɶɛɵ ɢ ɛɟɝɚ (ɛɟɝ - 60 ɦ, ɯɨɞɶɛɚ - 90 ɦ).  



 ɉɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ ɦɚɥɵɯ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ.  
 Ȼɟɝ 1 ɤɦ ɛɟɡ ɭɱɟɬɚ ɜɪɟɦɟɧɢ.  
ɂɝɪɵ ɢ ɷɫɬɚɮɟɬɵ  ɫ ɛɟɝɨɦ ɧɚ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ. 
ɗɫɬɚɮɟɬɵ. ɂɝɪɵ  «ɉɹɬɧɚɲɤɢ», «ɉɭɫɬɨɟ ɦɟɫɬɨ», «ȼɵɡɨɜ ɧɨɦɟɪɨɜ», «Ɋɵɛɚɤɢ ɢ ɪɵɛɤɢ»,  
«Ⱦɟɧɶ ɢ ɧɨɱɶ»,  «Ʉɨɦɚɧɞɚ ɛɵɫɬɪɨɧɨɝɢɯ». 
ɉɪɵɠɤɨɜɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ (7ɱ) 
ɉɪɵɠɤɢ ɫ ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ ɧɚ 180°.  
ɉɪɵɠɨɤ ɫ ɦɟɫɬɚ.  
ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɪɚɡɛɟɝɚ ɜ 3-5 ɲɚɝɨɜ, ɜ 7-9  ɲɚɝɨɜ. 
ɉɪɵɠɨɤ ɫ ɜɵɫɨɬɵ (ɞɨ 40 ɫɦ).  
ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɜɵɫɨɬɭ ɫ ɪɚɡɛɟɝɚ ɜ 4-5 ɲɚɝɨɜ.  
ɂɝɪɵ  «Ʉ ɫɜɨɢɦ ɮɥɚɠɤɚɦ», «ɉɪɵɝɚɸɳɢɟ ɜɨɪɨɛɭɲɤɢ». «ȼɨɥɤ ɜɨ ɪɜɭ», «ɍɞɨɱɤɚ», 
«Ɋɟɡɢɧɨɱɤɚ». ɗɫɬɚɮɟɬɵ. 
Ȼɪɨɫɤɢ ɛɨɥɶɲɨɝɨ, ɦɟɬɚɧɢɹ ɦɚɥɨɝɨ ɦɹɱɚ (6ɱ) 
Ɇɟɬɚɧɢɟ ɦɚɥɨɝɨ ɦɹɱɚ ɜ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɭɸ ɢ ɜ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɭɸ ɰɟɥɶ ɰɟɥɶ (2 ɯ2 ɦ) ɫ 
ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ 4-5 ɦ.  
Ɇɟɬɚɧɢɟ ɦɚɥɨɝɨ ɦɹɱɚ ɧɚ ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ ɨɬɫɤɨɤɚ ɨɬ ɩɨɥɚ ɢ ɫɬɟɧɵ. Ɇɟɬɚɧɢɟ ɧɚɛɢɜɧɨɝɨ ɦɹɱɚ. 
ɗɫɬɚɮɟɬɵ. ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ  ɢɝɪɵ  «Ɂɚɳɢɬɚ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ»,  «Ʉɬɨ ɞɚɥɶɲɟ ɛɪɨɫɢɬ» 
 
3.2.2 ɉɈȾȼɂɀɇɕȿ ɂ ɋɉɈɊɌɂȼɇɕȿ ɂȽɊɕ (36ɱ) 
ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ (12ɱ) 
ɗɫɬɚɮɟɬɵ.  ɂɝɪɵ «Ʉ ɫɜɨɢɦ ɮɥɚɠɤɚɦ», «Ⱦɜɚ ɦɨɪɨɡɚ», «ɉɪɵɝɭɧɵ ɢ ɩɹɬɧɚɲɤɢ», «Ƚɭɫɢ-
ɥɟɛɟɞɢ»,  «ɇɟɜɨɞ»,  «ɉɨɫɚɞɤɚ ɤɚɪɬɨɲɤɢ», «ɉɪɵɠɤɢ ɩɨ ɩɨɥɨɫɤɚɦ»,  «ɉɨɩɚɞɢ ɜ ɦɹɱ», 
«ȼɟɪɟɜɨɱɤɚ ɩɨɞ ɧɨɝɚɦɢ», «ȼɵɡɨɜ ɧɨɦɟɪɚ», «Ɂɚɩɚɞɧɹ», «Ʉɨɧɧɢɤɢ-ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ», 
«ɉɬɢɰɚ ɜ ɤɥɟɬɤɟ», «ɋɚɥɤɢ ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ», «ɉɪɵɝɚɸɳɢɟ ɜɨɪɨɛɭɲɤɢ», «Ɂɚɣɰɵ ɜ 
ɨɝɨɪɨɞɟ», «Ʌɢɫɵ ɢ ɤɭɪɵ», «Ɍɨɱɧɵɣ ɪɚɫɱɟɬ».  
ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɚ (24ɱ) 
Ʌɨɜɥɹ ɢ ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ.  
Ȼɪɨɫɤɢ ɜ ɰɟɥɶ (ɦɢɲɟɧɶ, ɳɢɬ,  ɤɨɥɶɰɨ).  
ȼɟɞɟɧɢɟ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɩɪɚɜɨɣ (ɥɟɜɨɣ) ɪɭɤɨɣ.  
ɂɝɪɵ  «ɉɨɩɚɞɢ ɜ ɨɛɪɭɱ», «ɉɟɪɟɞɚɥ - ɫɚɞɢɫɶ», «Ɇɹɱ - ɫɪɟɞɧɟɦɭ», «Ɇɹɱ ɫɨɫɟɞɭ», «Ɇɹɱ ɜ 
ɤɨɪɡɢɧɭ», ɉɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɜ ɤɨɥɨɧɧɚɯ», «ɒɤɨɥɚ ɦɹɱɚ», «Ƚɨɧɤɚ ɦɹɱɟɣ ɩɨ ɤɪɭɝɭ». 
ɗɫɬɚɮɟɬɵ. ɂɝɪɚ ɜ ɦɢɧɢ-ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ. 
 
3.2.3  ȽИɆɇȺɋɌИɄȺ ɋ ɈɋɇɈȼȺɆИ ȺɄɊɈȻȺɌИɄИ (27ɱ) 
Ⱦɜɢɠɟɧɢɹ ɢ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫɬɪɨɟɦ (3ɱ) 
Ɋɚɡɦɵɤɚɧɢɟ ɢ ɫɦɵɤɚɧɢɟ ɩɪɢɫɬɚɜɧɵɦɢ ɲɚɝɚɦɢ.  
ɉɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɟ ɢɡ ɤɨɥɨɧɧɵ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ ɜ ɤɨɥɨɧɧɭ ɩɨ ɞɜɚ.  
ɉɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɟ ɜ ɤɨɥɨɧɧɟ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ ɩɨ ɭɤɚɡɚɧɧɵɦ ɨɪɢɟɧɬɢɪɚɦ.  
ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ  ɢɝɪɵ «Ɂɚɩɪɟɳɟɧɧɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ»» , «Ɏɢɝɭɪɵ», «ɋɜɟɬɨɮɨɪ». 
          Ⱥɤɪɨɛɚɬɢɤɚ (9ɱ)  
 Ƚɪɭɩɩɢɪɨɜɤɚ.  
 ɉɟɪɟɤɚɬɵ ɜ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɟ ɥɟɠɚ ɧɚ ɠɢɜɨɬɟ ɢ ɢɡ ɭɩɨɪɚ ɫɬɨɹ ɧɚ ɤɨɥɟɧɹɯ.  
 ɋɟɞ  ɪɭɤɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ.  
ɍɩɨɪ ɩɪɢɫɟɜ - ɭɩɨɪ ɥɟɠɚ -  ɭɩɨɪ ɩɪɢɫɟɜ.     



 ɋɬɨɣɤɚ ɧɚ ɥɨɩɚɬɤɚɯ. 
Ʉɭɜɵɪɨɤ ɜɩɟɪɟɞ ɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ. 
 ɂɡ ɫɬɨɣɤɢ ɧɚ ɥɨɩɚɬɤɚɯ, ɫɨɝɧɭɜ ɧɨɝɢ, ɩɟɪɟɤɚɬ ɜɩɟɪɟɞ ɜ ɭɩɨɪ ɩɪɢɫɟɜ.   
Ⱥɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɹ ɢɡ ɪɚɧɟɟ ɢɡɭɱɟɧɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ.   
 ɂɝɪɵ  «ɉɪɨɣɬɢ ɛɟɫɲɭɦɧɨ»,  «Ʉɨɫɦɨɧɚɜɬɵ», «Ɏɢɝɭɪɵ», «ɋɜɟɬɨɮɨɪ», «Ɂɚɩɪɟɳɟɧɧɨɟ        
ɞɜɢɠɟɧɢɟ». 
ɇɚɡɜɚɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɧɚɪɹɞɨɜ   
ɋɧɚɪɹɞɧɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ (8ɱ) 
ȼɢɫ ɫɬɨɹ ɢ ɥɟɠɚ. 
ȼ ɜɢɫɟ ɫɩɢɧɨɣ ɤ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɤɚɦɟɣɤɟ ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟ ɫɨɝɧɭɬɵɯ ɢ ɩɪɹɦɵɯ ɧɨɝ.  
ȼɢɫ ɧɚ ɫɨɝɧɭɬɵɯ ɪɭɤɚɯ.  
ɉɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɹ ɜ ɜɢɫɟ. 
ɉɟɪɟɲɚɝɢɜɚɧɢɟ ɱɟɪɟɡ ɧɚɛɢɜɧɵɟ ɦɹɱɢ.  
ɋɬɨɣɤɚ ɧɚ ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ ɢ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ ɧɚ ɛɪɟɜɧɟ.  
Ʌɚɡɚɧɢɟ ɩɨ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɟɧɤɟ ɫ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦ ɩɟɪɟɯɜɚɬɨɦ ɢ ɩɟɪɟɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɪɭɤ. 
ɉɟɪɟɥɟɡɚɧɢɟ ɱɟɪɟɡ ɤɨɧɹ, ɛɪɟɜɧɨ.  
Ʉɨɦɛɢɧɚɰɢɹ ɧɚ ɛɪɟɜɧɟ ɢɡ ɪɚɧɟɟ ɢɡɭɱɟɧɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ. 
Ʌɚɡɚɧɢɟ ɩɨ ɤɚɧɚɬɭ. 
Ɉɩɨɪɧɵɣ ɩɪɵɠɨɤ ɫ ɪɚɡɛɟɝɚ ɱɟɪɟɡ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɡɥɚ. 
ɂɡ ɜɢɫɚ ɫɬɨɹ ɩɪɢɫɟɜ ɦɚɯɨɦ ɨɞɧɨɣ, ɬɨɥɱɤɨɦ ɞɪɭɝɨɣ  ɩɟɪɟɦɚɯ , ɫɨɝɧɭɜ ɧɨɝɢ, ɜ ɜɢɫ 
ɫɡɚɞɢ ɫɨɝɧɭɜɲɢɫɶ, ɨɩɭɫɤɚɧɢɟ ɧɚɡɚɞ ɜ ɜɢɫ ɫɬɨɹ ɢ ɨɛɪɚɬɧɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɱɟɪɟɡ ɜɢɫ 
ɫɡɚɞɢ ɫɨɝɧɭɜɲɢɫɶ ɫɨ ɫɯɨɞɨɦ ɜɩɟɪɟɞ ɧɨɝɢ.   
ɂɝɪɵ  «ɋɥɭɲɚɣ ɫɢɝɧɚɥ»,  «ȼɟɬɟɪ, ɞɨɠɞɶ, ɝɪɨɦ, ɦɨɥɧɢɹ». «Ʉɬɨ ɩɪɢɯɨɞɢɥ?», 
«ɉɚɪɚɲɸɬɢɫɬ», «Ɍɢɲɟ ɟɞɟɲɶ – ɞɚɥɶɲɟ ɛɭɞɟɲɶ» «Ɉɛɟɡɶɹɧɤɢ». 
ɉɪɢɤɥɚɞɧɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ (7ɱ ) 
Ʌɚɡɚɧɢɟ ɩɨ ɧɚɤɥɨɧɧɨɣ ɫɤɚɦɟɣɤɟ ɜ ɭɩɨɪɟ ɩɪɢɫɟɜ, ɜ ɭɩɨɪɟ ɫɬɨɹ ɧɚ ɤɨɥɟɧɹɯ ɢ ɥɟɠɚ ɧɚ 
ɠɢɜɨɬɟ. 
Ʌɚɡɚɧɢɟ ɩɨ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɟɧɤɟ ɫ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦ ɩɟɪɟɯɜɚɬɨɦ ɢ ɩɟɪɟɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɪɭɤ. 
ɉɟɪɟɲɚɝɢɜɚɧɢɟ ɱɟɪɟɡ ɧɚɛɢɜɧɵɟ ɦɹɱɢ.  
ɉɟɪɟɥɟɡɚɧɢɟ ɱɟɪɟɡ ɤɨɧɹ, ɛɪɟɜɧɨ. 
ɉɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ ɜ ɜɢɫɟ ɧɚ ɜɵɫɨɤɨɣ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ.  
Ƚɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɥɨɫɚ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ.  
ɋɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɚɹ ɢɝɪɚ «Ɇɵ ɬɭɪɢɫɬɵ». 
ɂɝɪɵ  «ɂɝɨɥɨɱɤɚ ɢ ɧɢɬɨɱɤɚ»,  «Ʉɬɨ ɩɪɢɯɨɞɢɥ?»,  «ɋɥɭɲɚɣ ɫɢɝɧɚɥ», «Ɉɛɟɡɶɹɧɤɢ».  
 

3 ɤɥɚɫɫ 
 

1. ɁɇȺɇɂə Ɉ ɎɂɁɂɑȿɋɄɈɃ ɄɍɅɖɌɍɊȿ  (4ɱ) 
ɉɪɚɜɢɥɚ ɌȻ ɩɪɢ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɦɟɫɬ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ, ɪɚɡɦɢɧɤɚ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ, ɜɵɛɨɪ ɨɞɟɠɞɵ ɢ ɨɛɭɜɢ. 
Ɂɚɪɨɠɞɟɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɧɚ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ Ⱦɪɟɜɧɟɣ Ɋɭɫɢ. 
ɋɢɦɜɨɥɢɤɚ ɢ ɪɢɬɭɚɥ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ Ɉɥɢɦɩɢɣɫɤɢɯ ɢɝɪ. ɐɟɪɟɦɨɧɢɹ ɨɬɤɪɵɬɢɹ ɢ 
ɡɚɤɪɵɬɢɹ Ɉɥɢɦɩɢɣɫɤɢɯ ɢɝɪ, ɬɚɥɢɫɦɚɧɵ ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɢɯ ɢɝɪ, ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɢɟ ɫɢɦɜɨɥɵ. 
Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ  ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɢ ɟё ɫɜɹɡɶ 
ɫ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ 



 
2. ɋɉɈɋɈȻɕ ɎɂɁɄɍɅɖɌɍɊɇɈɃ ȾȿəɌȿɅɖɇɈɋɌɂ (5ɱ)  

ɉɪɚɜɢɥɚ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ ɈɊɍ, ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɦɵɲɟɱɧɵɯ ɝɪɭɩɩ, ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. 
Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɡɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɩɨ ɑɋɋ. ɂɡɦɟɪɟɧɢɟ ɑɋɋ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. 
Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ (ɧɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɩɥɨɳɚɞɤɚɯ ɢ ɜ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɡɚɥɚɯ). ɂɝɪɵ ɢ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ ɜ ɡɢɦɧɟɟ ɜɪɟɦɹ ɝɨɞɚ. ɂɝɪɵ ɢ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ 
ɜ ɥɟɬɧɟɟ ɜɪɟɦɹ ɝɨɞɚ. ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɢɝɪ. 

3. ɎɂɁɂɑȿɋɄɈȿ ɋɈȼȿɊɒȿɇɋɌȼɈȼȺɇɂȿ (93ɱ) 
 
3.1 ɎɂɁɄɍɅɖɌɍɊɇɈ-ɈɁȾɈɊɈȼɂɌȿɅɖɇȺə ȾȿəɌȿɅɖɇɈɋɌɖ (3ɱ) 
Ɉɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɡɚɧɹɬɢɣ.  Ʉɨɦɩɥɟɤɫɵ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ 
ɭɬɪɟɧɧɟɣ ɡɚɪɹɞɤɢ, ɮɢɡɤɭɥɶɬɦɢɧɭɬɨɤ, ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ɢ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɨɫɚɧɤɢ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. Ʉɨɦɩɥɟɤɫɵ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. ɉɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɭɬɨɦɥɟɧɢɹ. Ʉɨɦɩɥɟɤɫɵ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɞɥɹ ɝɥɚɡ. 
3.2 ɋɉɈɊɌɂȼɇɈ-ɈɁȾɈɊɈȼɂɌȿɅɖɇȺə ȾȿəɌȿɅɖɇɈɋɌɖ (90ɱ) 
3.2.1. ɅȿȽɄȺə ȺɌɅȿɌИɄȺ (27ɱ) 
Ȼɟɝɨɜɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ (14ɱ) 
ɏɨɞɶɛɚ ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɞɥɢɧɵ ɢ ɱɚɫɬɨɬɵ ɲɚɝɚ.  
ɏɨɞɶɛɚ ɱɟɪɟɡ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ. ɏɨɞɶɛɚ ɱɟɪɟɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ. 
ɑɟɪɟɞɨɜɚɧɢɟ ɯɨɞɶɛɵ ɢ ɛɟɝɚ (ɛɟɝ - 60 ɦ, ɯɨɞɶɛɚ - 90 ɦ). 
ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɨ-ɛɟɝɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 
 Ȼɟɝ ɜ ɤɨɪɢɞɨɪɟ ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ.  
ɉɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ ɜ ɛɟɝɟ. 
Ȼɟɝ ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ (30 ɦ). (60 ɦ). 
Ȼɟɝ ɧɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ (30, 60 ɦ).  
ɑɟɥɧɨɱɧɵɣ ɛɟɝ.  
ȼɫɬɪɟɱɧɚɹ ɷɫɬɚɮɟɬɚ. 
ɗɫɬɚɮɟɬɵ ɫ ɛɟɝɨɦ ɧɚ ɫɤɨɪɨɫɬɶ.  
Ʉɪɨɫɫ (1 ɤɦ).  
ȼɵɹɜɥɟɧɢɟ ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɯ ɝɪɭɩɩ ɦɵɲɰ 
               Ɋɚɫɫɥɚɛɥɟɧɢɟ ɢ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɦɵɲɰ  ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 
ɉɨɧɹɬɢɹ «ɷɫɬɚɮɟɬɚ», «ɫɬɚɪɬ», «ɮɢɧɢɲ» 
ɂɝɪɵ  «ɉɭɫɬɨɟ ɦɟɫɬɨ», «Ȼɟɥɵɟ ɦɟɞɜɟɞɢ», «ɋɦɟɧɚ ɫɬɨɪɨɧ», «Ʉɨɦɚɧɞɚ ɛɵɫɬɪɨɧɨɝɢɯ», 
«Ƚɭɫɢ-ɥɟɛɟɞɢ»,  «ɋɚɥɤɢ», «Ɋɵɛɚɤɢ ɢ ɪɵɛɤɢ», «ɗɫɬɚɮɟɬɚ ɡɜɟɪɟɣ»,  «ɉɟɪɟɛɟɠɤɚ ɫ 
ɜɵɪɭɱɤɨɣ». 
ɉɪɵɠɤɨɜɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ (7ɱ) 
ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ.  
ɉɪɵɠɨɤ ɫ ɜɵɫɨɬɵ 60 ɫɦ.  
ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɤɨɪɨɬɤɨɝɨ  ɪɚɡɛɟɝɚ.  
ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɩɨɥɧɨɝɨ ɪɚɡɛɟɝɚ ɫ ɡɨɧɵ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɹ. 
ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɜɵɫɨɬɭ ɫ ɩɪɹɦɨɝɨ ɪɚɡɛɟɝɚ ɢɡ ɡɨɧɵ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɹ. 
Ɇɧɨɝɨɫɤɨɤɢ.  



ɂɝɪɵ  «Ƚɭɫɢ ɥɟɛɟɞɢ», «Ʌɢɫɚ ɢ ɤɭɪɵ», «ɉɪɵɝɚɸɳɢɟ ɜɨɪɨɛɭɲɤɢ». 
ɉɪɚɜɢɥɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɜ ɛɟɝɟ, ɩɪɵɠɤɚɯ 
Ȼɪɨɫɤɢ ɛɨɥɶɲɨɝɨ, ɦɟɬɚɧɢɹ ɦɚɥɨɝɨ ɦɹɱɚ (6ɱ) 
Ɇɟɬɚɧɢɟ ɜ ɰɟɥɶ ɫ 4-5 ɦ.  
Ɇɟɬɚɧɢɟ ɦɚɥɨɝɨ ɦɹɱɚ ɫ ɦɟɫɬɚ ɧɚ ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɧɚ ɡɚɞɚɧɧɨɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ.  
Ɇɟɬɚɧɢɟ ɧɚɛɢɜɧɨɝɨ ɦɹɱɚ.  
Ȼɪɨɫɤɢ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɦɹɱɚ (1 ɤɝ) ɧɚ ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ ɪɚɡɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ.  
ɂɝɪɵ  «ɉɨɩɚɞɢ ɜ ɦɹɱ», «Ʉɬɨ ɞɚɥɶɲɟ ɛɪɨɫɢɬ»,  «Ⱦɚɥɶɧɢɟ ɛɪɨɫɤɢ»,  «Ɂɚɣɰɵ ɜ ɨɝɨɪɨɞɟ». 
ɉɪɚɜɢɥɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɜ ɦɟɬɚɧɢɢ 
3.2.2 ɉɈȾȼɂɀɇɕȿ ɂ ɋɉɈɊɌɂȼɇɕȿ ɂȽɊɕ (36ɱ) 
ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ (8ɱ) 
ɗɫɬɚɮɟɬɵ ɫ  ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɢ ɛɟɡ ɧɢɯ.  
ɂɝɪɵ «Ɂɚɹɰ ɛɟɡ ɥɨɝɨɜɚ», «ɍɞɨɱɤɚ», «ɇɚɫɬɭɩɥɟɧɢɟ», «Ɇɟɬɤɨ ɜ ɰɟɥɶ», «Ʉɬɨ ɞɚɥɶɲɟ ɛɪɨɫɢɬ», 
«ȼɵɡɨɜ ɧɨɦɟɪɨɜ», «Ɂɚɳɢɬɚ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɣ»,  «Ʉɬɨ ɨɛɝɨɧɢɬ», «ɑɟɪɟɡ ɤɨɱɤɢ ɢ ɩɟɧɟɱɤɢ», «ȼɨɥ 
ɜɨ ɪɜɭ», «ɉɭɫɬɨɟ ɦɟɫɬɨ», «Ʉ ɫɜɨɢɦ ɮɥɚɠɤɚɦ».  
ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɚ (11ɱ) 
Ʌɨɜɥɹ ɢ ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɢ  ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ. 
Ʌɨɜɥɹ ɢ ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɜ ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤɚɯ, ɜ ɤɜɚɞɪɚɬɚɯ, ɜ ɤɪɭɝɟ. 
ȼɟɞɟɧɢɟ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɩɪɚɜɨɣ (ɥɟɜɨɣ) ɪɭɤɨɣ ɧɚ ɦɟɫɬɟ, ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɲɚɝɨɦ ɢ ɛɟɝɨɦ. 
ȼɟɞɟɧɢɟ ɦɹɱɚ ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɢ ɫɤɨɪɨɫɬɢ. 
Ȼɪɨɫɤɢ ɜ ɰɟɥɶ (ɳɢɬ).  
Ȼɪɨɫɨɤ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɨɬ ɝɪɭɞɢ.  
ɂɝɪɵ «ɉɟɪɟɞɚɥ - ɫɚɞɢɫɶ»,  «Ɇɹɱ - ɫɪɟɞɧɟɦɭ», «Ȼɨɪɶɛɚ ɡɚ ɦɹɱ», «Ƚɨɧɤɚ ɦɹɱɟɣ ɩɨ 
ɤɪɭɝɭ», «Ɉɛɝɨɧɢ ɦɹɱ», «ɉɟɪɟɫɬɪɟɥɤɚ»,  «Ɇɹɱ - ɥɨɜɰɭ»,  «ɇɟ ɞɚɣ ɦɹɱ ɜɨɞɹɳɟɦɭ», 
«Ɇɹɱ ɫɨɫɟɞɭ».  ɂɝɪɚ ɜ ɦɢɧɢ-ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ. 
ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɜɨɥɟɣɛɨɥɚ (11 ɱ) 
ɉɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ. ɏɨɞɶɛɚ ɢ ɛɟɝ ɩɨ ɫɢɝɧɚɥɭ.  
Ɉɫɬɚɧɨɜɤɚ ɫɤɚɱɤɨɦ ɩɨɫɥɟ ɯɨɞɶɛɵ ɢ ɛɟɝɚ.  
Ȼɪɨɫɤɢ ɧɚɛɢɜɧɨɝɨ ɦɹɱɚ ɢ ɥɨɜɥɹ ɟɝɨ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ «ɫɜɟɪɯɭ».  
ȼɤɥɚɞɵɜɚɧɢɟ ɜɨɥɟɣɛɨɥɶɧɨɝɨ ɦɹɱɚ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ «ɩɟɪɟɞɚɱɚ».  
ɉɨ ɫɢɝɧɚɥɭ ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɫɬɨɣɤɢ ɜɨɥɟɣɛɨɥɢɫɬɚ, ɢɦɢɬɚɰɢɹ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɦɹɱɚ.  
ɉɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɩɨɞɛɪɨɲɟɧɧɨɝɨ ɧɚɞ ɫɨɛɨɣ ɢ ɩɚɪɬɧɟɪɨɦ. 
ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ ɩɨ ɫɢɝɧɚɥɭ – ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ. 
ɉɟɪɟɞɚɱɚ ɜ ɩɚɪɚɯ. 
ɉɪɢɟɦ ɫɧɢɡɭ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ. Ɇɹɱ ɧɚɛɪɚɫɵɜɚɟɬ ɩɚɪɬɧɟɪ. 
ɉɟɪɟɞɚɱɢ ɭ ɫɬɟɧɵ ɦɧɨɝɨɤɪɚɬɧɨ ɫ ɭɞɚɪɨɦ ɨ ɫɬɟɧɭ. 
ɉɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ, ɧɚɛɪɨɲɟɧɧɨɝɨ ɩɚɪɬɧɟɪɨɦ ɱɟɪɟɡ ɫɟɬɤɭ.  
ɉɟɪɟɞɚɱɢ ɫ ɧɚɛɪɚɫɵɜɚɧɢɟɦ ɩɚɪɬɧɟɪɚ ɱɟɪɟɡ ɫɟɬɤɭ.  
Ɇɧɨɝɨɤɪɚɬɧɵɟ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɜ ɫɬɟɧɭ.  
ɉɟɪɟɞɚɱɢ ɜ ɩɚɪɚɯ ɱɟɪɟɡ ɫɟɬɤɭ.  
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹɯ ɢ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɦɹɱɚ.  
ɂɝɪɵ «ɉɢɨɧɟɪɛɨɥ», «Ɇɹɱ ɜ ɜɨɡɞɭɯɟ», «ɉɟɪɟɞɚɥ-ɫɚɞɢɫɶ». 
ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɮɭɬɛɨɥɚ (6 ɱ) 
ɏɨɞɶɛɚ ɢ ɛɟɝ ɫ ɨɫɬɚɧɨɜɤɚɦɢ ɩɨ ɫɢɝɧɚɥɭ.  
ȼɟɞɟɧɢɟ ɦɹɱɚ ɧɨɫɤɨɦ ɧɨɝɢ ɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɱɚɫɬɶɸ ɩɨɞɴɟɦɚ ɫɬɨɩɵ.  



ȼɟɞɟɧɢɟ ɦɹɱɚ ɫ ɭɫɤɨɪɟɧɢɟɦ ɩɨ ɤɪɭɝɭ, ɦɟɠɞɭ ɫɬɨɟɤ.  
ɍɞɚɪ ɫ ɦɟɫɬɚ ɢ ɫ ɪɚɡɛɟɝɚ ɩɨ ɧɟɩɨɞɜɢɠɧɨɦɭ ɦɹɱɭ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɫɬɨɪɨɧɨɣ ɫɬɨɩɵ.   
Ɉɫɬɚɧɨɜɤɚ ɤɚɬɹɳɟɝɨɫɹ ɦɹɱɚ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɫɬɨɪɨɧɨɣ ɫɬɨɩɵ.  
Ɍɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɡɚɳɢɬɟ.   
ɂɝɪɚ Ɇɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥ 
 
3.2.3  ȽИɆɇȺɋɌИɄȺ ɋ ɈɋɇɈȼȺɆИ ȺɄɊɈȻȺɌИɄИ (27ɱ) 
Ⱥɤɪɨɛɚɬɢɤɚ (9ɱ)  
ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɤɨɦɚɧɞ «ɒɢɪɟ ɲɚɝ!», «ɑɚɳɟ ɲɚɝ!», «Ɋɟɠɟ!», «ɇɚ ɩɟɪɜɵɣ-ɜɬɨɪɨɣ ɪɚɫɫɱɢ-
ɬɚɣɫɹ!».  
Ƚɪɭɩɩɢɪɨɜɤɚ. ɉɟɪɟɤɚɬɵ ɜ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɟ ɢɡ ɭɩɨɪɚ ɫɬɨɹ ɧɚ ɤɨɥɟɧɹɯ.  
ɉɟɪɟɤɚɬɵ ɢ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɚ ɫ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɨɩɨɪɨɣ ɪɭɤɚɦɢ ɡɚ ɝɨɥɨɜɨɣ.  
Ʉɭɜɵɪɨɤ ɜɩɟɪɟɞ ɜ ɭɩɨɪ ɩɪɢɫɟɜ,  
Ʉɭɜɵɪɨɤ ɧɚɡɚɞ ɜ ɭɩɨɪ ɩɪɢɫɟɜ.   
2-3 ɤɭɜɵɪɤɚ ɜɩɟɪɟɞ.  
ɋɬɨɣɤɚ ɧɚ ɥɨɩɚɬɤɚɯ. ɋɬɨɣɤɚ ɧɚ ɥɨɩɚɬɤɚɯ, ɫɨɝɧɭɜ ɧɨɝɢ. 
ɂɡ ɫɬɨɣɤɢ ɧɚ ɥɨɩɚɬɤɚɯ, ɫɨɝɧɭɜ ɧɨɝɢ, ɩɟɪɟɤɚɬ ɜɩɟɪɟɞ ɜ ɭɩɨɪ ɩɪɢɫɟɜ. 
Ɇɨɫɬ ɢɡ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɥɟɠɚ ɧɚ ɫɩɢɧɟ.  
Ʉɨɦɛɢɧɚɰɢɹ ɢɡ ɪɚɡɭɱɟɧɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ 
ɂɝɪɵ «Ɂɚɩɚɞɧɹ», «ɑɬɨ ɢɡɦɟɧɢɥɨɫɶ?», «Ɂɚɩɪɟɳɟɧɧɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ», «ɋɜɟɬɨɮɨɪ», 
«Ʉɨɫɦɨɧɚɜɬɵ». 
ɋɧɚɪɹɞɧɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ (11ɱ) 
ȼɢɫ ɫɬɨɹ ɢ ɥɟɠɚ.  
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ ɭɩɨɪɟ ɥɟɠɚ ɢ ɫɬɨɹ ɧɚ ɤɨɥɟɧɹɯ ɢ ɜ ɭɩɨɪɟ ɧɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɫɤɚɦɟɣɤɟ 
ȼɢɫ ɧɚ ɫɨɝɧɭɬɵɯ ɪɭɤɚɯ.  
ɉɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɹ ɜ ɜɢɫɟ. 
ɂɡ ɜɢɫɚ ɫɬɨɹ ɩɪɢɫɟɜ ɦɚɯɨɦ ɨɞɧɨɣ, ɬɨɥɱɤɨɦ ɞɪɭɝɨɣ  ɩɟɪɟɦɚɯ, ɫɨɝɧɭɜ ɧɨɝɢ, ɜ ɜɢɫ 
ɫɡɚɞɢ ɫɨɝɧɭɜɲɢɫɶ, ɨɩɭɫɤɚɧɢɟ ɧɚɡɚɞ ɜ ɜɢɫ ɫɬɨɹ ɢ ɨɛɪɚɬɧɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɱɟɪɟɡ ɜɢɫ 
ɫɡɚɞɢ ɫɨɝɧɭɜɲɢɫɶ ɫɨ ɫɯɨɞɨɦ ɜɩɟɪɟɞ ɧɨɝɢ.   
ɏɨɞɶɛɚ ɩɪɢɫɬɚɜɧɵɦɢ ɢ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɦɢ ɲɚɝɚɦɢ, ɩɨɜɨɪɨɬɵ, ɩɨɞɫɤɨɤɢ ɫɨ ɫɦɟɧɨɣ ɧɨɝ ɧɚ 
ɛɪɟɜɧɟ (ɜɵɫɨɬɚ ɞɨ 1 ɦ).  ɋɨɫɤɨɤ ɫ ɨɩɨɪɨɣ. 
Ʉɨɦɛɢɧɚɰɢɹ ɢɡ ɪɚɧɟɟ ɢɡɭɱɟɧɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ ɛɪɟɜɧɟ. 
Ʌɚɡɚɧɢɟ ɩɨ ɤɚɧɚɬɭ.  
ɉɟɪɟɥɟɡɚɧɢɟ ɱɟɪɟɡ ɤɨɧɹ.  
Ɉɩɨɪɧɵɣ ɩɪɵɠɨɤ ɫ ɪɚɡɛɟɝɚ ɱɟɪɟɡ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɡɥɚ ɫɨɝɧɭɜ ɧɨɝɢ ɢ ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ. 
ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ «Ɇɚɫɤɢɪɨɜɤɚ ɜ ɤɨɥɨɧɧɚɯ», «Ʉɨɫɦɨɧɚɜɬɵ», «Ɉɬɝɚɞɚɣ, ɱɟɣ 
ɝɨɥɨɫɨɤ»,  «Ɍɢɲɟ ɟɞɟɲɶ – ɞɚɥɶɲɟ ɛɭɞɟɲɶ»,  «ɉɨɫɚɞɤɚ ɤɚɪɬɨɮɟɥɹ», «ɇɟ ɨɲɢɛɢɫɶ!», 
«ɇɢɬɨɱɤɚ-ɢɝɨɥɨɱɤɚ», «Ɏɢɝɭɪɵ», «Ɉɛɟɡɶɹɧɤɢ». 
ɉɪɢɤɥɚɞɧɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ (7ɱ ) 
ɉɪɵɠɤɢ ɧɚ ɫɤɚɤɚɥɤɟ ɧɚ 1, 2 ɧɨɝɚɯ, ɫ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɜɩɟɪɟɞ. 
ɉɪɵɠɤɢ ɝɪɭɩɩɚɦɢ ɧɚ ɞɥɢɧɧɨɣ ɫɤɚɤɚɥɤɟ. 
ɉɟɪɟɥɟɡɚɧɢɟ ɱɟɪɟɡ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɧɹ.  
Ʌɚɡɚɧɢɟ ɩɨ ɧɚɤɥɨɧɧɨɣ ɫɤɚɦɟɣɤɟ ɜ ɭɩɨɪɟ ɩɪɢɫɟɜ,  ɜ ɭɩɨɪɟ ɥɟɠɚ, ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɹɫɶ ɪɭɤɚɦɢ 
ɉɟɪɟɥɟɡɚɧɢɟ ɢ ɩɟɪɟɩɪɵɝɢɜɚɧɢɟ ɱɟɪɟɡ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ ɫ ɨɩɨɪɨɣ ɧɚ ɪɭɤɢ.  



 ɉɟɪɟɧɨɫɤɚ ɩɚɪɬɧɟɪɚ ɜ ɩɚɪɚɯ. 
Ƚɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɥɨɫɚ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ.  
ɋɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɚɹ ɢɝɪɚ «Ɇɵ ɬɭɪɢɫɬɵ». 
ɂɝɪɵ «Ɋɟɡɢɧɨɱɤɚ», «Ⱥɢɫɬɵ», «Ɇɟɞɫɚɧɛɚɬ». 
 
 

4 ɤɥɚɫɫ 
 

1. ɁɇȺɇɂə Ɉ ɎɂɁɂɑȿɋɄɈɃ ɄɍɅɖɌɍɊȿ  (4ɱ) 
ɉɪɚɜɢɥɚ ɌȻ ɩɪɢ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɦɟɫɬ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ, ɪɚɡɦɢɧɤɚ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ, ɜɵɛɨɪ ɨɞɟɠɞɵ ɢ ɨɛɭɜɢ.  
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɜ 17-19 ɜɜ. 
ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ. ȼɥɢɹɧɢɟ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɨɝɨ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɫɩɨɪɬɚ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ, ɤɪɚɟ. Ʉɭɛɚɧɫɤɢɟ 
ɨɥɢɦɩɢɣɰɵ ɢ ɩɚɪɚɥɢɦɩɢɣɰɵ. 
ɉɪɚɜɢɥɚ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɡɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɨɣ ɩɨ ɑɋɋ. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɧɚɝɪɭɡɤɚ ɢ ɟё 
ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɱɚɫɬɨɬɵ ɫɟɪɞɟɱɧɵɯ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɣ. 
 

2. ɋɉɈɋɈȻɕ ɎɂɁɄɍɅɖɌɍɊɇɈɃ ȾȿəɌȿɅɖɇɈɋɌɂ (5ɱ)  
ɂɡɦɟɪɟɧɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɛɵɫɬɪɨɬɵ, ɝɢɛɤɨɫɬɢ, ɩɪɵɝɭɱɟɫɬɢ, ɥɨɜɤɨɫɬɢ. 
Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɡɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɩɨ ɑɋɋ. ɂɡɦɟɪɟɧɢɟ ɑɋɋ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. 
Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ (ɧɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɩɥɨɳɚɞɤɚɯ ɢ ɜ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɡɚɥɚɯ). ɂɝɪɵ ɢ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ ɜ ɡɢɦɧɟɟ ɜɪɟɦɹ ɝɨɞɚ. ɂɝɪɵ ɢ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ 
ɜ ɥɟɬɧɟɟ ɜɪɟɦɹ ɝɨɞɚ. ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɢɝɪ. 

3. ɎɂɁɂɑȿɋɄɈȿ ɋɈȼȿɊɒȿɇɋɌȼɈȼȺɇɂȿ (93ɱ) 
 
3.1 ɎɂɁɄɍɅɖɌɍɊɇɈ-ɈɁȾɈɊɈȼɂɌȿɅɖɇȺə ȾȿəɌȿɅɖɇɈɋɌɖ (3ɱ) 
Ɉɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɡɚɧɹɬɢɣ.  Ʉɨɦɩɥɟɤɫɵ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ 
ɭɬɪɟɧɧɟɣ ɡɚɪɹɞɤɢ, ɮɢɡɤɭɥɶɬɦɢɧɭɬɨɤ, ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ɢ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɨɫɚɧɤɢ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. Ʉɨɦɩɥɟɤɫɵ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. ɉɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɭɬɨɦɥɟɧɢɹ. Ʉɨɦɩɥɟɤɫɵ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɞɥɹ ɝɥɚɡ. 
 
3.2 ɋɉɈɊɌɂȼɇɈ-ɈɁȾɈɊɈȼɂɌȿɅɖɇȺə ȾȿəɌȿɅɖɇɈɋɌɖ (90ɱ) 
3.2.1. ɅȿȽɄȺə ȺɌɅȿɌИɄȺ (27ɱ) 
Ȼɟɝɨɜɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ (14ɱ) 
Ɋɚɜɧɨɦɟɪɧɵɣ ɦɟɞɥɟɧɧɵɣ ɛɟɝ 3ɦɢɧ.  
ɏɨɞɶɛɚ ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɞɥɢɧɵ ɢ ɱɚɫɬɨɬɵ ɲɚɝɨɜ.  
ɑɟɪɟɞɨɜɚɧɢɟ ɛɟɝɚ ɢ ɯɨɞɶɛɵ (ɛɟɝ - 80 ɦ, ɯɨɞɶɛɚ -100 ɦ).  
ɉɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɯ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ ɜ ɯɨɞɶɛɟ ɢ ɦɟɞɥɟɧɧɨɦ ɛɟɝɟ.  
Ȼɟɝ ɫ ɡɚɞɚɧɧɵɦ ɬɟɦɩɨɦ ɢ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ.  
Ȼɟɝ ɧɚ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɜ ɡɚɞɚɧɧɨɦ ɤɨɪɢɞɨɪɟ.  



Ȼɟɝ ɧɚ ɫɤɨɪɨɫɬɶ (30 ɦ),  (60 ɦ).  
ɋɬɚɪɬɵ ɢɡ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɢ.ɩ. 
ȼɫɬɪɟɱɧɚɹ ɷɫɬɚɮɟɬɚ. 
Ʉɪɭɝɨɜɚɹ ɷɫɬɚɮɟɬɚ.  
Ʉɪɨɫɫ (1 ɤɦ) ɩɨ ɩɟɪɟɫɟɱɟɧɧɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ.  
ɂɝɪɵ «ɋɦɟɧɚ ɫɬɨɪɨɧ»,  «Ʉɨɬ ɢ ɦɵɲɢ»,  «ɇɟɜɨɞ», «ɋɚɥɤɢ ɧɚ ɦɚɪɲɟ», «Ɉɯɨɬɧɢɤɢ ɢ 
ɡɚɣɰɵ»», «ɇɚɫɬɭɩɥɟɧɢɟ», «Ʉɨɧɧɢɤɢ-ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ», «Ȼɟɡɞɨɦɧɵɣ ɡɚɹɰ», «Ⱦɟɧɶ ɢ 
ɧɨɱɶ», «ɇɚ ɛɭɤɫɢɪɟ», «ɑɟɪɟɡ ɤɨɱɤɢ ɢ ɩɟɧɟɱɤɢ». 
ɉɪɵɠɤɨɜɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ (7ɱ) 
ɉɪɵɠɤɢ ɜ ɞɥɢɧɭ ɩɨ ɡɚɞɚɧɧɵɦ ɨɪɢɟɧɬɢɪɚɦ.  
ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ.  
ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɪɚɡɛɟɝɚ ɧɚ ɬɨɱɧɨɫɬɶ ɩɪɢɡɟɦɥɟɧɢɹ.  
Ɇɧɨɝɨɫɤɨɤɢ.  
ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɪɚɡɛɟɝɚ ɫɩɨɫɨɛɨɦ «ɫɨɝɧɭɜ ɧɨɝɢ».  
ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɜɵɫɨɬɭ ɫ ɩɪɹɦɨɝɨ ɪɚɡɛɟɝɚ ɢɡ ɡɨɧɵ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɹ.  
Ɍɪɨɣɧɨɣ ɩɪɵɠɨɤ ɫ ɦɟɫɬɚ.  
ɂɝɪɵ «Ɂɚɣɰɵ ɜ ɨɝɨɪɨɞɟ», «ȼɨɥɤ ɜɨ ɪɜɭ», «ɒɢɲɤɢ, ɠɟɥɭɞɢ, ɨɪɟɯɢ»,  «ɉɪɵɠɨɤ ɡɚ 
ɩɪɵɠɤɨɦ». 
Ȼɪɨɫɤɢ ɛɨɥɶɲɨɝɨ, ɦɟɬɚɧɢɹ ɦɚɥɨɝɨ ɦɹɱɚ (6ɱ) 
Ȼɪɨɫɨɤ ɬɟɧɧɢɫɧɨɝɨ ɦɹɱɚ ɧɚ ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ, ɧɚ ɬɨɱɧɨɫɬɶ ɢ ɧɚ ɡɚɞɚɧɧɨɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ.  
Ȼɪɨɫɨɤ ɜ ɰɟɥɶ ɫ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ 4-5 ɦɟɬɪɨɜ.  
Ȼɪɨɫɨɤ ɦɹɱɚ ɜ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɭɸ ɰɟɥɶ.  
Ȼɪɨɫɨɤ ɦɹɱɚ ɧɚ ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ. ɂɝɪɚ  
Ȼɪɨɫɨɤ ɧɚɛɢɜɧɨɝɨ ɦɹɱɚ.  
ɂɝɪɵ  «ɇɟɜɨɞ», ɂɝɪɚ «Ɍɪɟɬɢɣ ɥɢɲɧɢɣ»,  «Ɉɯɨɬɧɢɤɢ ɢ ɭɬɤɢ», «ɉɪɵɠɨɤ ɡɚ ɩɪɵɠɤɨɦ», 
«Ƚɭɫɢ-ɥɟɛɟɞɢ». 
3.2.2 ɉɈȾȼɂɀɇɕȿ ɂ ɋɉɈɊɌɂȼɇɕȿ ɂȽɊɕ (36ɱ) 
ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ (8ɱ) 
ɂɝɪɵ «Ʉɨɫɦɨɧɚɜɬɵ», «Ɋɚɡɜɟɞɱɢɤɢ ɢ ɱɚɫɨɜɵɟ», «Ȼɟɥɵɟ ɦɟɞɜɟɞɢ», «ɉɪɵɠɤɢ ɩɨ 
ɩɨɥɨɫɚɦ», «ȼɨɥɤ ɜɨ ɪɜɭ», «ɉɪɵɝɭɧɵ ɢ ɩɹɬɧɚɲɤɢ», «Ɂɚɹɰ, ɫɬɨɪɨɠ, ɀɭɱɤɚ», 
«ɍɞɨɱɤɚ», «Ɂɚɣɰɵ ɜ ɨɝɨɪɨɞɟ», «Ɇɵɲɟɥɨɜɤɚ», «ɇɟɜɨɞ», «ɗɫɬɚɮɟɬɚ ɡɜɟɪɟɣ», «Ɇɟɬɤɨ 
ɜ ɰɟɥɶ», «Ʉɭɡɧɟɱɢɤɢ», «ɉɚɪɚɲɸɬɢɫɬɵ». 
ɗɫɬɚɮɟɬɵ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ.  
ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɚ (11ɱ) 
Ʌɨɜɥɹ ɢ ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɨɬ ɝɪɭɞɢ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɢ  ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ.  
ȼɟɞɟɧɢɟ ɦɹɱɚ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ,  ɫɪɟɞɧɢɦ,  ɧɢɡɤɢɦ ɨɬɫɤɨɤɨɦ 
Ʌɨɜɥɹ ɢ ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɨɣ ɨɬ ɩɥɟɱɚ ɧɚ ɦɟɫɬɟ  
Ʌɨɜɥɹ ɢ ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɜ ɤɪɭɝɭ . ɜ ɤɜɚɞɪɚɬɟ..  
Ȼɪɨɫɤɢ ɦɹɱɚ ɜ ɤɨɥɶɰɨ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɨɬ ɝɪɭɞɢ.  
ɂɝɪɚ ɜ ɦɢɧɢ-ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ  
Ɍɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɡɚɳɢɬɟ ɢ ɧɚɩɚɞɟɧɢɢ. 
ɗɫɬɚɮɟɬɵ ɫ ɜɟɞɟɧɢɟɦ ɢ ɩɟɪɟɞɚɱɚɦɢ ɦɹɱɚ.  
ɂɝɪɵ «Ƚɨɧɤɚ ɦɹɱɟɣ ɩɨ ɤɪɭɝɭ»,  «ɉɨɞɜɢɠɧɚɹ ɰɟɥɶ», «Ɉɜɥɚɞɟɣ ɦɹɱɨɦ», «ɋɧɚɣɩɟɪɵ», 
«ɉɟɪɟɫɬɪɟɥɤɚ». 
ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɜɨɥɟɣɛɨɥɚ (11 ɱ) 



ɉɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ ɯɨɞɶɛɨɣ ɢ ɛɟɝɨɦ, ɫ ɨɫɬɚɧɨɜɤɚɦɢ ɫɤɚɱɤɨɦ ɩɨ ɫɢɝɧɚɥɭ ɩɨɫɥɟ ɯɨɞɶɛɵ ɢ 
ɛɟɝɚ. ɉɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ ɩɪɢɫɬɚɜɧɵɦɢ ɲɚɝɚɦɢ ɩɪɚɜɵɦ ɢ ɥɟɜɵɦ ɛɨɤɨɦ. 
ɉɨ ɫɢɝɧɚɥɭ ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɫɬɨɣɤɢ ɜɨɥɟɣɛɨɥɢɫɬɚ, ɢɦɢɬɚɰɢɹ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɦɹɱɚ  
Ȼɪɨɫɤɢ ɧɚɛɢɜɧɨɝɨ ɦɹɱɚ ɢ ɥɨɜɥɹ ɟɝɨ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ «ɫɜɟɪɯɭ».  
ɉɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ, ɩɨɞɛɪɨɲɟɧɧɨɝɨ ɧɚɞ ɫɨɛɨɣ ɢ ɩɚɪɬɧɟɪɨɦ 
ɉɟɪɟɞɚɱɚ ɜ ɩɚɪɚɯ.  
ɉɪɢɟɦ ɫɧɢɡɭ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ. Ɇɹɱ ɧɚɛɪɚɫɵɜɚɟɬ ɩɚɪɬɧɟɪ.  
ɉɟɪɟɞɚɱɢ ɭ ɫɬɟɧɵ ɦɧɨɝɨɤɪɚɬɧɨ ɫ ɭɞɚɪɨɦ ɨ ɫɬɟɧɭ.  
ɉɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ, ɧɚɛɪɨɲɟɧɧɨɝɨ ɩɚɪɬɧɟɪɨɦ ɱɟɪɟɡ ɫɟɬɤɭ  
ɉɟɪɟɞɚɱɢ ɦɹɱɚ ɪɚɡɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɜɨ ɜɫɬɪɟɱɧɵɯ ɤɨɥɨɧɧɚɯ.  
Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɬɟɯɧɢɤɨɣ ɧɢɠɧɟɣ ɩɪɹɦɨɣ ɩɨɞɚɱɢ.  
ɇɢɠɧɹɹ ɩɪɹɦɚɹ ɩɨɞɚɱɚ ɜ ɫɬɟɧɭ.  
ɇɢɠɧɹɹ ɩɪɹɦɚɹ ɩɨɞɚɱɚ ɜ ɫɬɟɧɭ ɢ ɱɟɪɟɡ ɫɟɬɤɭ  ɫ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ 5ɦ 
ɉɟɪɟɞɚɱɢ ɜ ɩɚɪɚɯ ɱɟɪɟɡ ɫɟɬɤɭ.  
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹɯ,  ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɢ ɩɨɞɚɱɢ ɦɹɱɚ  
ɂɝɪɵ «ɉɢɨɧɟɪɛɨɥ», «Ɇɹɱ ɜ ɜɨɡɞɭɯɟ», «ɉɟɪɟɞɚɥ-ɫɚɞɢɫɶ».  ɂɝɪɚ ɦɢɧɢ-ɜɨɥɟɣɛɨɥ. 
ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɮɭɬɛɨɥɚ (6 ɱ) 
ɏɨɞɶɛɚ ɢ ɛɟɝ ɫ ɨɫɬɚɧɨɜɤɚɦɢ ɩɨ ɫɢɝɧɚɥɭ. Ȼɟɝ ɫ ɭɫɤɨɪɟɧɢɹɦɢ ɩɨ ɫɢɝɧɚɥɭ. 
ȼɟɞɟɧɢɟ ɦɹɱɚ ɧɨɫɤɨɦ ɧɨɝɢ ɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɱɚɫɬɶɸ ɩɨɞɴɟɦɚ ɫɬɨɩɵ.  
ȼɟɞɟɧɢɟ ɦɹɱɚ ɫ ɭɫɤɨɪɟɧɢɟɦ ɩɨ ɤɪɭɝɭ, ɦɟɠɞɭ ɫɬɨɟɤ.  
ɑɟɥɧɨɱɧɵɣ ɛɟɝ.  
ɍɞɚɪ ɫ ɦɟɫɬɚ ɢ ɧɟɛɨɥɶɲɨɝɨ ɪɚɡɛɟɝɚ ɩɨ ɧɟɩɨɞɜɢɠɧɨɦɭ ɦɹɱɭ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɫɬɨɪɨɧɨɣ 
ɫɬɨɩɵ.  ɍɞɚɪ ɫ ɪɚɡɛɟɝɚ ɩɨ ɤɚɬɹɳɟɦɭɫɹ ɦɹɱɭ.  
Ɉɫɬɚɧɨɜɤɚ ɤɚɬɹɳɟɝɨɫɹ ɦɹɱɚ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɫɬɨɪɨɧɨɣ ɫɬɨɩɵ.  
Ɍɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɡɚɳɢɬɟ.  
ɂɝɪɚ Ɇɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥ 
 
3.2.3  ȽИɆɇȺɋɌИɄȺ ɋ ɈɋɇɈȼȺɆИ ȺɄɊɈȻȺɌИɄИ (27ɱ) 
Ⱥɤɪɨɛɚɬɢɤɚ (9ɱ)  
ɉɟɪɟɤɚɬɵ ɜ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɟ.  
Ʉɭɜɵɪɨɤ ɜɩɟɪɟɞ 

2-3 ɤɭɜɵɪɤɚ ɜɩɟɪɟɞ ɫɥɢɬɧɨ. 
ɋɬɨɣɤɚ ɧɚ ɥɨɩɚɬɤɚɯ.  
ɂɡ ɫɬɨɣɤɢ ɧɚ ɥɨɩɚɬɤɚɯ ɫɨɝɧɭɜ ɧɨɝɢ ɩɟɪɟɯɨɞ ɜ ɭɩɨɪ ɩɪɢɫɟɜ. 
Ɇɨɫɬ ɢɡ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɥɟɠɚ 
Ʉɭɜɵɪɨɤ ɧɚɡɚɞ. 
Ʉɨɦɩɥɟɤɫ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɦɵɲɰ ɫɩɢɧɵ ɢ ɛɪɸɲɧɨɝɨ ɩɪɟɫɫɚ.  
ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɪɚɧɟɟ ɢɡɭɱɟɧɧɵɯ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɩɨ ɨɬɞɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɜ 
ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ. 
ɂɝɪɵ «ɑɬɨ ɢɡɦɟɧɢɥɨɫɶ?»,  «Ɍɨɱɧɵɣ ɩɨɜɨɪɨɬ», «Ɂɚɩɪɟɳɟɧɧɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ», «Ȼɵɫɬɪɨ ɩɨ 
ɦɟɫɬɚɦ», «ɉɨɥɡɭɧɵ», «Ɂɚɩɚɞɧɹ». 
ɋɧɚɪɹɞɧɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ (11ɱ) 
ȼɢɫ ɡɚɜɟɫɨɦ, ɜɢɫ ɧɚ ɫɨɝɧɭɬɵɯ ɪɭɤɚɯ, ɫɨɝɧɭɜ ɧɨɝɢ.  
ȼɢɫ ɩɪɨɝɧɭɜɲɢɫɶ, ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟ ɧɨɝ ɜ ɜɢɫɟ. 
ɉɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɹ ɜ ɜɢɫɟ. 



Ʌɚɡɚɧɢɟ ɩɨ ɤɚɧɚɬɭ ɜ ɬɪɢ ɩɪɢɟɦɚ.  
ɉɟɪɟɥɟɡɚɧɢɟ ɱɟɪɟɡ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɟ.  
Ɉɩɨɪɧɵɣ ɩɪɵɠɨɤ ɜ ɭɩɨɪ ɧɚ ɤɨɥɟɧɹɯ, ɫɨɫɤɨɤ ɫɨ ɜɡɦɚɯɨɦ ɪɭɤ.  
Ɉɩɨɪɧɵɣ ɩɪɵɠɨɤ ɫ ɪɚɡɛɟɝɚ ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ ɱɟɪɟɡ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɡɥɚ.  
ɏɨɞɶɛɚ ɩɨ ɛɪɟɜɧɭ ɛɨɥɶɲɢɦɢ ɲɚɝɚɦɢ ɢ ɜɵɩɚɞɚɦɢ, ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ.  
ɏɨɞɶɛɚ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɦɢ ɲɚɝɚɦɢ ɩɨ ɛɪɟɜɧɭ (ɜɵɫɨɬɚ ɞɨ 1 ɦ). ɉɨɜɨɪɨɬɵ, ɩɨɞɫɤɨɤɢ ɫɨ 
ɫɦɟɧɨɣ ɧɨɝ, ɫɨɫɤɨɤ ɫ ɨɩɨɪɨɣ. 
Ʉɨɦɛɢɧɚɰɢɹ ɧɚ ɛɪɟɜɧɟ.  
ɗɫɬɚɮɟɬɵ. ɂɝɪɵ  «ɉɨɫɚɞɤɚ ɤɚɪɬɨɮɟɥɹ», «ɇɟ ɨɲɢɛɢɫɶ!», «Ɍɪɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ», «ɉɪɨɤɚɬɢ 
ɛɵɫɬɪɟɟ ɦɹɱ»,  «Ʌɢɫɵ ɢ ɤɭɪɵ», «ȼɟɪɟɜɨɱɤɚ ɩɨɞ ɧɨɝɚɦɢ»,  «Ɉɛɟɡɶɹɧɤɢ»,  «ɇɢɬɨɱɤɚ-
ɢɝɨɥɨɱɤɚ». 
ɉɪɢɤɥɚɞɧɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ (7ɱ ) 
ɉɪɵɠɤɢ ɧɚ ɫɤɚɤɚɥɤɟ ɧɚ 1, 2 ɧɨɝɚɯ, ɫ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɜɩɟɪɟɞ 
ɉɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɲɚɝɨɦ, ɛɟɝɨɦ, ɩɪɵɠɤɚɦɢ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ ɩɨ ɫɢɝɧɚɥɭ.  
ɉɟɪɟɧɨɫɤɚ ɩɚɪɧɟɪɚ ɜ ɩɚɪɚɯ. 
ɉɪɵɠɤɢ ɝɪɭɩɩɚɦɢ ɧɚ ɞɥɢɧɧɨɣ ɫɤɚɤɚɥɤɟ. 
ɉɟɪɟɥɟɡɚɧɢɟ ɱɟɪɟɡ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɧɹ.  
Ʌɚɡɚɧɢɟ ɩɨ ɧɚɤɥɨɧɧɨɣ ɫɤɚɦɟɣɤɟ ɜ ɭɩɨɪɟ ɩɪɢɫɟɜ,  ɜ ɭɩɨɪɟ ɥɟɠɚ, ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɹɫɶ ɪɭɤɚɦɢ 
ɉɟɪɟɥɟɡɚɧɢɟ ɢ ɩɟɪɟɩɪɵɝɢɜɚɧɢɟ ɱɟɪɟɡ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ ɫ ɨɩɨɪɨɣ ɧɚ ɪɭɤɢ.  
Ƚɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɥɨɫɚ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ.  
ɋɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɚɹ ɢɝɪɚ «Ɇɵ ɬɭɪɢɫɬɵ». 
ɂɝɪɵ  «Ⱥɢɫɬɵ»,  «Ɋɟɡɢɧɨɱɤɚ»,  «Ɇɟɞɫɚɧɛɚɬ». 
 
 
Ɉɛщɟɪɚɡɜɢɜɚɸщɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ 1-4 ɤɥɚɫɫɨɜ (ɞɚɧɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɢ ɩɥɚɧɢɪɭɟɬɫɹ ɭɱɢɬɟɥɟɦ 
ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɡɚɞɚɱ ɭɪɨɤɚ ɢ ɥɨɝɢɤɢ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ) 
Нɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ ɫ ɨɫɧɨɜɚɦɢ ɚɤɪɨɛɚɬɢɤɢ 
Рɚɡɜɢɬɢɟ ɝɢɛɤɨɫɬɢ: ɲɢɪɨɤɢɟ ɫɬɨɣɤɢ ɧɚ ɧɨɝɚɯ; ɯɨɞɶɛɚ ɫ ɜɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɲɢɪɨɤɨɝɨ 
ɲɚɝɚ, ɝɥɭɛɨɤɢɯ ɜɵɩɚɞɨɜ, ɜ ɩɪɢɫɟɞɟ, ɫɨ ɜɡɦɚɯɨɦ ɧɨɝɚɦɢ; ɧɚɤɥɨɧɵ ɜɩɟɪёɞ, ɧɚɡɚɞ, ɜ 
ɫɬɨɪɨɧɭ ɜ ɫɬɨɣɤɚɯ ɧɚ ɧɨɝɚɯ, ɜ ɫɟɞɚɯ; ɜɵɩɚɞɵ ɢ ɩɨɥɭɲɩɚɝɚɬɵ ɧɚ ɦɟɫɬɟ; «ɜɵɤɪɭɬɵ» ɫ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɚɥɤɨɣ, ɫɤɚɤɚɥɤɨɣ; ɜɵɫɨɤɢɟ ɜɡɦɚɯɢ ɩɨɨɱɟɪёɞɧɨ ɢ ɩɨɩɟɪɟɦɟɧɧɨ 
ɩɪɚɜɨɣ ɢ ɥɟɜɨɣ ɧɨɝɨɣ, ɫɬɨɹ ɭ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɟɧɤɢ ɢ ɩɪɢ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹɯ; 
ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɢɟ ɜ ɫɟɛɹ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɟ ɫɝɢɛɚɧɢɟ ɢ ɩɪɨɝɢɛɚɧɢɟ 
ɬɭɥɨɜɢɳɚ (ɜ ɫɬɨɣɤɚɯ ɢ ɫɟɞɚɯ); ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɝɢɛɤɨɫɬɢ. 
Рɚɡɜɢɬɢɟ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ: ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɟ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ ɩɪɨɫɬɵɯ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ; 
ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɟ ɫ ɪɟɡɤɨ ɢɡɦɟɧɹɸɳɢɦɫɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟɦ ɢ ɨɫɬɚɧɨɜɤɚɦɢ ɜ ɡɚɞɚɧɧɨɣ 
ɩɨɡɟ; ɯɨɞɶɛɚ ɩɨ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɤɚɦɟɣɤɟ, ɧɢɡɤɨɦɭ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɦɭ ɛɪɟɜɧɭ ɫ 
ɦɟɧɹɸɳɢɦɫɹ ɬɟɦɩɨɦ ɢ ɞɥɢɧɨɣ ɲɚɝɚ, ɩɨɜɨɪɨɬɚɦɢ ɢ ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɹɦɢ; 
ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɟ ɡɚɞɚɧɧɨɣ ɢɝɪɨɜɨɣ ɩɨɡɵ; ɢɝɪɵ ɧɚ ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɧɚ 
ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɢɟ ɦɵɲɰ ɪɭɤ, ɧɨɝ, ɬɭɥɨɜɢɳɚ (ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹɯ ɫɬɨɹ ɢ ɥɟɠɚ, ɫɢɞɹ); 
ɠɨɧɝɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɦɚɥɵɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ; ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ ɩɨɥɨɫ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ, 
ɜɤɥɸɱɚɸɳɢɯ ɜ ɫɟɛɹ ɜɢɫɵ, ɭɩɨɪɵ, ɩɪɨɫɬɵɟ ɩɪɵɠɤɢ, ɩɟɪɟɥɟɡɚɧɢɟ ɱɟɪɟɡ ɝɨɪɤɭ 
ɦɚɬɨɜ; ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɸ ɫ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢ 
ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ ɪɭɤɚɦɢ ɢ ɧɨɝɚɦɢ; ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ ɬɢɩɚ «ɥɚɫɬɨɱɤɚ» ɧɚ 



ɲɢɪɨɤɨɣ ɨɩɨɪɟ ɫ ɮɢɤɫɚɰɢɟɣ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ; ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ 
ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɫ ɨɞɧɢɯ ɡɜɟɧɶɟɜ ɬɟɥɚ ɧɚ ɞɪɭɝɢɟ; ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɢɟ 
ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɦɵɲɟɱɧɵɯ ɝɪɭɩɩ; ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɟ ɲɚɝɨɦ, ɛɟɝɨɦ, ɩɪɵɠɤɚɦɢ ɜ ɪɚɡɧɵɯ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ ɩɨ ɧɚɦɟɱɟɧɧɵɦ ɨɪɢɟɧɬɢɪɚɦ ɢ ɩɨ ɫɢɝɧɚɥɭ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɫɚɧɤɢ: ɯɨɞɶɛɚ ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ, ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɧɚ ɝɨɥɨɜɟ, ɫ ɡɚɞɚɧɧɨɣ 
ɨɫɚɧɤɨɣ; ɜɢɞɵ ɫɬɢɥɢɡɨɜɚɧɧɨɣ ɯɨɞɶɛɵ ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ; ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɤɨɪɪɢɝɢɪɭɸɳɢɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɨɳɭɳɟɧɢɣ (ɜ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɟ ɝɨɥɨɜɵ, ɩɥɟɱ, ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɨɝɨ 
ɫɬɨɥɛɚ), ɧɚ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɨɫɚɧɤɢ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ, ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɬɟɥɚ ɢ ɟɝɨ ɡɜɟɧɶɟɜ ɫɬɨɹ, ɫɢɞɹ, 
ɥɟɠɚ; ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɦɵɲɟɱɧɨɝɨ ɤɨɪɫɟɬɚ. 
Рɚɡɜɢɬɢɟ ɫɢɥɨɜɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ: ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɩɟɪɟɦɟɧɨɣ ɨɩɨɪɵ 
ɧɚ ɪɭɤɢ ɢ ɧɨɝɢ, ɧɚ ɥɨɤɚɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɵɲɰ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɜɟɫɚ ɬɟɥɚ 
ɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɣ (ɧɚɛɢɜɧɵɟ ɦɹɱɢ ɞɨ 1 ɤɝ, ɝɚɧɬɟɥɢ ɞɨ 100 ɝ, 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɚɥɤɢ ɢ ɛɭɥɚɜɵ), ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɫ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɵɦ 
ɜɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɜ ɪɚɛɨɬɭ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɦɵɲɟɱɧɵɯ ɝɪɭɩɩ ɢ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɸɳɢɦɫɹ 
ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɟɦ; ɥɚɡɚɧɶɟ ɫ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɦ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɟɦ ɧɚ ɩɨɹɫɟ (ɩɨ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɟɧɤɟ ɢ ɧɚɤɥɨɧɧɨɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɤɚɦɟɣɤɟ ɜ ɭɩɨɪɟ ɧɚ ɤɨɥɟɧɹɯ 
ɢ ɜ ɭɩɨɪɟ ɩɪɢɫɟɜ); ɩɟɪɟɥɟɡɚɧɢɟ ɢ ɩɟɪɟɩɪɵɝɢɜɚɧɢɟ ɱɟɪɟɡ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ ɫ ɨɩɨɪɨɣ ɧɚ 
ɪɭɤɢ; ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ ɜ ɜɢɫɟ ɫɬɨɹ ɢ ɥɟɠɚ; ɨɬɠɢɦɚɧɢɟ ɥɟɠɚ ɫ ɨɩɨɪɨɣ ɧɚ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɭɸ ɫɤɚɦɟɣɤɭ; ɩɪɵɠɤɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ ɜ ɪɭɤɚɯ (ɫ 
ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɜɩɟɪёɞ ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨ ɧɚ ɩɪɚɜɨɣ ɢ ɥɟɜɨɣ ɧɨɝɟ, ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɜɜɟɪɯ ɢ ɜɜɟɪɯ 
ɫ ɩɨɜɨɪɨɬɚɦɢ ɜɩɪɚɜɨ ɢ ɜɥɟɜɨ), ɩɪɵɠɤɢ ɜɜɟɪɯ ɜɩɟɪɟɞ ɬɨɥɱɤɨɦ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɨɣ ɢ ɞɜɭɦɹ 
ɧɨɝɚɦɢ ɨ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɦɨɫɬɢɤ; ɩɟɪɟɧɨɫɤɚ ɩɚɪɬɧɟɪɚ ɜ ɩɚɪɚɯ. 
Нɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ ɥёɝɤɨɣ ɚɬɥɟɬɢɤɢ 
Рɚɡɜɢɬɢɟ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ: ɛɟɝ ɫ ɢɡɦɟɧɹɸɳɢɦɫɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟɦ ɩɨ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɨɣ 
ɨɩɨɪɟ; ɩɪɨɛɟɝɚɧɢɟ ɤɨɪɨɬɤɢɯ ɨɬɪɟɡɤɨɜ ɢɡ ɪɚɡɧɵɯ ɢɫɯɨɞɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ; ɩɪɵɠɤɢ 
ɱɟɪɟɡ ɫɤɚɤɚɥɤɭ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ ɢ ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨ. 
Рɚɡɜɢɬɢɟ ɛɵɫɬɪɨɬɵ: ɩɨɜɬɨɪɧɨɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɛɟɝɨɜɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɫ 
ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ ɫ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ, ɢɡ ɪɚɡɧɵɯ ɢɫɯɨɞɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ; 
ɱɟɥɧɨɱɧɵɣ ɛɟɝ; ɛɟɝ ɫ ɝɨɪɤɢ ɜ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɦ ɬɟɦɩɟ; ɭɫɤɨɪɟɧɢɟ ɢɡ ɪɚɡɧɵɯ ɢɫɯɨɞɧɵɯ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ; ɛɪɨɫɤɢ ɜ ɫɬɟɧɤɭ ɢ ɥɨɜɥɹ ɬɟɧɧɢɫɧɨɝɨ ɦɹɱɚ ɜ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɦ ɬɟɦɩɟ, ɢɡ 
ɪɚɡɧɵɯ ɢɫɯɨɞɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ, ɫ ɩɨɜɨɪɨɬɚɦɢ. 
Рɚɡɜɢɬɢɟ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ: ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɵɣ ɛɟɝ ɜ ɪɟɠɢɦɟ ɭɦɟɪɟɧɧɨɣ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ, 
ɱɟɪɟɞɭɸɳɢɣɫɹ ɫ ɯɨɞɶɛɨɣ, ɫ ɛɟɝɨɦ ɜ ɪɟɠɢɦɟ ɛɨɥɶɲɨɣ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ, ɫ 
ɭɫɤɨɪɟɧɢɹɦɢ; ɩɨɜɬɨɪɧɵɣ ɛɟɝ ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ ɧɚ ɞɢɫɬɚɧɰɢɸ 30 ɦ (ɫ 
ɫɨɯɪɚɧɹɸɳɢɦɫɹ ɢɥɢ ɢɡɦɟɧɹɸɳɢɦɫɹ ɢɧɬɟɪɜɚɥɨɦ ɨɬɞɵɯɚ); ɛɟɝ ɧɚ ɞɢɫɬɚɧɰɢɸ ɞɨ 400 
ɦ; ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɵɣ 6 ɦɢɧɭɬɧɵɣ ɛɟɝ. 
Рɚɡɜɢɬɢɟ ɫɢɥɨɜɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ: ɩɨɜɬɨɪɧɨɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɦɧɨɝɨɫɤɨɤɨɜ; ɩɨɜɬɨɪɧɨɟ 
ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ (15–20 ɫɦ); ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɧɚɛɢɜɧɨɝɨ ɦɹɱɚ (1 ɤɝ) ɜ 
ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɦ ɬɟɦɩɟ, ɩɨ ɤɪɭɝɭ, ɢɡ ɪɚɡɧɵɯ ɢɫɯɨɞɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ; ɦɟɬɚɧɢɟ 
ɧɚɛɢɜɧɵɯ ɦɹɱɟɣ (1—2 ɤɝ) ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɨɣ ɢ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɢɡ ɪɚɡɧɵɯ ɢɫɯɨɞɧɵɯ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ (ɫɜɟɪɯɭ, ɫɛɨɤɭ, ɫɧɢɡɭ, ɨɬ ɝɪɭɞɢ); ɩɨɜɬɨɪɧɨɟ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɛɟɝɨɜɵɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɜ ɝɨɪɤɭ; ɩɪɵɠɤɢ ɜ ɜɵɫɨɬɭ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɫ ɤɚɫɚɧɢɟɦ 
ɪɭɤɨɣ ɩɨɞɜɟɲɟɧɧɵɯ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜ; ɩɪɵɠɤɢ ɫ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɜɩɟɪёɞ (ɩɪɚɜɵɦ ɢ 
ɥɟɜɵɦ ɛɨɤɨɦ), ɫ ɞɨɫɬɚɜɚɧɢɟɦ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɵɯ ɧɚ ɪɚɡɧɨɣ ɜɵɫɨɬɟ; 



ɩɪɵɠɤɢ ɩɨ ɪɚɡɦɟɬɤɚɦ ɜ ɩɨɥɭɩɪɢɫɟɞɟ ɢ ɩɪɢɫɟɞɟ; ɡɚɩɪɵɝɢɜɚɧɢɟ ɫ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ 
ɫɩɪɵɝɢɜɚɧɢɟɦ. 

Ɇɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ 
 

№ ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɹ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ 

Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 

1 2 3 
1.   

1.1. ɋɬɚɧɞɚɪɬ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɟ 

3 

1.2 ɉɪɢɦɟɪɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ 
ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ 

          3 

1.3 Ɋɚɛɨɱɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ 3 
1.4 Ʉɨɦɩɥɟɤɬɵ ɪɚɡɧɨɭɪɨɜɧɟɜɵɯ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɧɢɣ,   

ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɪɬɨɱɟɤ. 
3 

1.5 ɍɱɟɛɧɢɤ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɇɚ ɤɚɠɞɨɝɨ  
ɭɱ-ɫɹ 

1.6 Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɩɨ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɪɚɡɞɟɥɚɦ ɢ 
ɬɟɦɚɦ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ» 

1 ɤɨɦɩɥɟɤɬ 

1.7 ɇɚɭɱɧɨ-ɩɨɩɭɥɹɪɧɚɹ ɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ ɩɨ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ, ɫɩɨɪɬɭ, Ɉɥɢɦɩɢɣɫɤɨɦɭ 
ɞɜɢɠɟɧɢɸ 

 

1. 8 Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɢɡɞɚɧɢɹ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɞɥɹ 
ɭɱɢɬɟɥɟɣ  

 

2.   
2.1  Ɍɚɛɥɢɰɵ ɩɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ  
1ɤɨɦɩ 

2.2 ɉɥɚɤɚɬɵ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ  1ɤɨɦɩ 
2.3 ɉɨɪɬɪɟɬɵ ɜɵɞɚɸɳɢɯɫɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɞɟɹɬɟɥɟɣ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɫɩɨɪɬɚ ɢ Ɉɥɢɦɩɢɣɫɤɨɝɨ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ  

1ɤɨɦɩ 

3.   
3.1 ȼɢɞɟɨɮɢɥɶɦɵ ɩɨ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɪɚɡɞɟɥɚɦ ɢ ɬɟɦɚɦ ɭɱɟɛɧɨɝɨ 

ɩɪɟɞɦɟɬɚ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ»  
1ɤɨɦɩ 

3.2 Ⱥɭɞɢɨɡɚɩɢɫɢ 1ɤɨɦɩ 
4.   
4.1 Ɍɟɥɟɜɢɡɨɪ ɫ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɫɬɚɜɤɨɣ 1 
4.2 ȼɢɞɟɨɦɚɝɧɢɬɨɮɨɧ ɫ ɤɨɦɩɥɟɤɬɨɦ ɜɢɞɟɨɤɚɫɫɟɬ 1 
4.3 Ⱥɭɞɢɨ-ɰɟɧɬɪ ɫ ɫɢɫɬɟɦɨɣ ɨɡɜɭɱɢɜɚɧɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 

ɡɚɥɨɜ ɢ ɩɥɨɳɚɞɨɤ 
1 

4.4. Ɋɚɞɢɨɦɢɤɪɨɮɨɧ (ɩɟɬɥɢɱɧɵɣ) 2 
4.5. Ɇɟɝɚɮɨɧ 1 
4.6 Ɇɭɥɶɬɢɦɟɞɢɣɧɵɣ ɤɨɦɩɶɬɟɪ 1 



4.7 ɋɤɚɧɟɪ 1 
4.8. ɉɪɢɧɬɟɪ ɥɚɡɟɪɧɵɣ 1 
4.9. Ʉɨɩɢɪɨɜɚɥɶɧɵɣ ɚɩɩɚɪɚɬ 1 
4.10 ɐɢɮɪɨɜɚɹ ɜɢɞɟɨɤɚɦɟɪɚ 1 
4.11 ɐɢɮɪɨɜɚɹ ɮɨɬɨɤɚɦɟɪɚ 1 
4.12 Ɇɭɥɶɬɢɦɟɞɢɚɩɪɨɟɤɬɨɪ 1 
4.13 ɗɤɪɚɧ (ɧɚ ɲɬɚɬɢɜɟ ɢɥɢ ɧɚɜɟɫɧɨɣ) 1 
5.   
 

Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚ 
 

5.1. ɋɬɟɧɤɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɚɹ 20 
5.2 Ȼɪɟɜɧɨ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɩɨɥɶɧɨɟ 1 
5.3 Ȼɪɟɜɧɨ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɟ ɜɵɫɨɤɨɟ 1 
5.4. Ʉɨɡɟɥ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɣ 1 
5.5 ɉɟɪɟɤɥɚɞɢɧɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɚɹ 2 
5.6 Ʉɚɧɚɬ ɞɥɹ ɥɚɡɚɧɢɹ, ɫ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɦ ɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 3 
5.7 Ɇɨɫɬ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɨɞɤɢɞɧɨɣ 2 
5.8 ɋɤɚɦɟɣɤɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɠɟɫɬɤɚɹ 6 
5.9 ɋɤɚɦɟɣɤɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɦɹɝɤɚɹ 6 
5.10 Ʉɨɦɩɥɟɤɬ ɧɚɜɟɫɧɨɝɨ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ  1 
5.11 Ʉɨɧɬɟɣɧɟɪ ɫ ɧɚɛɨɪɨɦ ɬ/ɚ ɝɚɧɬɟɥɟɣ 2 
5.12 ɋɤɚɦɶɹ ɚɬɥɟɬɢɱɟɫɤɚɹ, ɧɚɤɥɨɧɧɚɹ  2 
5.13 Ʉɨɜɪɢɤ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɣ 30 
5.14 ɋɬɚɧɨɤ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɣ  10 
5.15 Ⱥɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɞɨɪɨɠɤɚ 2 
5.16 Ɇɚɬɵ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɟ 20 
5.17 Ɇɹɱ ɧɚɛɢɜɧɨɣ (1 ɤɝ) 10 
5.18 Ɇɹɱ ɦɚɥɵɣ (ɬɟɧɧɢɫɧɵɣ) 30 
5.19 ɋɤɚɤɚɥɤɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɚɹ 30 
5.20 Ɇɹɱ ɦɚɥɵɣ (ɦɹɝɤɢɣ) 20 
5.21 ɉɚɥɤɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɚɹ 30 
5.22 Ɉɛɪɭɱ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɣ 15 
5.23 Ʉɨɜɪɢɤɢ ɦɚɫɫɚɠɧɵɟ 20 
5.24 ɋɟɬɤɚ ɞɥɹ ɩɟɪɟɧɨɫɚ ɦɚɥɵɯ ɦɹɱɟɣ 5 
5.25 Ʉɚɧɚɬ ɞɥɹ ɩɟɪɟɬɹɝɢɜɚɧɢɹ 2 

 
Ʌɟɝɤɚɹ ɚɬɥɟɬɢɤɚ 

 

5.26 ɉɥɚɧɤɚ ɞɥɹ ɩɪɵɠɤɨɜ ɜ ɜɵɫɨɬɭ 2 
5.27 ɋɬɨɣɤɢ ɞɥɹ ɩɪɵɠɤɨɜ ɜ ɜɵɫɨɬɭ 2 
5.28 Ȼɚɪɶɟɪɵ ɥ/ɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɟ           10 
5.29 Ɏɥɚɠɤɢ ɪɚɡɦɟɬɨɱɧɵɟ ɧɚ ɨɩɨɪɟ 10 
5.30 Ⱦɨɪɨɠɤɚ ɪɚɡɦɟɬɨɱɧɚɹ ɞɥɹ ɩɪɵɠɤɨɜ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ 2 
5.31 Ɋɭɥɟɬɤɚ ɢɡɦɟɪɢɬɟɥɶɧɚɹ (10ɦ; 50ɦ) 2 
5.32 ɇɨɦɟɪɚ ɧɚɝɪɭɞɧɵɟ 30 



5.33 ɉɚɥɨɱɤɚ ɷɫɬɚɮɟɬɧɚɹ 10 
 

ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ 
 

5.34 Ʉɨɦɩɥɟɤɬ ɳɢɬɨɜ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɶɧɵɯ ɫ ɤɨɥɶɰɚɦɢ ɢ ɫɟɬɤɨɣ 2 
5.35 ɒɢɬɵ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɶɧɵɟ ɧɚɜɟɫɧɵɟ ɫ ɤɨɥɶɰɚɦɢ ɢ ɫɟɬɤɨɣ 10 
5.36 Ɇɹɱɢ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɶɧɵɟ 20 
5.37 ɋɟɬɤɚ ɞɥɹ ɩɟɪɟɧɨɫɚ ɢ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɦɹɱɟɣ 5 
5.38 Ɇɚɧɢɲɤɢ  ɢɝɪɨɜɵɟ ɫ ɧɨɦɟɪɚɦɢ 20 
5.39 ɋɬɨɣɤɢ ɜɨɥɟɣɛɨɥɶɧɵɟ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɟ 2 
5.40 ɋɟɬɤɚ ɜɨɥɟɣɛɨɥɶɧɚɹ 2 
5.41 Ɇɹɱɢ ɜɨɥɟɣɛɨɥɶɧɵɟ 30 
5.42 Ɍɚɛɥɨ ɩɟɪɟɤɢɞɧɨɟ 2 
5.43 ȼɨɪɨɬɚ ɞɥɹ ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥɚ 2 
5.44 ɋɟɬɤɚ ɞɥɹ ɜɨɪɨɬ ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥɚ 2 
5.45 Ɇɹɱɢ ɮɭɬɛɨɥɶɧɵɟ 10 
5.46 ɇɨɦɟɪɚ ɧɚɝɪɭɞɧɵɟ 30 
5.47 Ʉɨɦɩɪɟɫɫɨɪ ɞɥɹ ɧɚɤɚɱɢɜɚɧɢɹ ɦɹɱɟɣ 1 
5.48 ɇɚɫɨɫ ɞɥɹ ɦɹɱɟɣ 3 
5.49 Ɏɢɬɛɨɥ 5 
5.50 Ɏɢɲɤɢ 20 
5.51 Ɇɹɱɢ ɝɚɧɞɛɨɥɶɧɵɟ 20 
5.52 ɇɚɛɨɪ ɦɹɝɤɢɯ ɦɨɞɭɥɟɣ 1 

 Ɍɭɪɢɡɦ  
5.53 ɉɚɥɚɬɤɢ ɬɭɪɢɫɬɫɤɢɟ (ɞɜɭɯ ɦɟɫɬɧɵɟ) 5 
5.54 ɋɩɚɥɶɧɵɣ ɦɟɲɨɤ 10 
5.55 Ɋɸɤɡɚɤɢ ɬɭɪɢɫɬɫɤɢɟ 10 
5.56 Ʉɨɦɩɥɟɤɬ ɬɭɪɢɫɬɫɤɢɣ ɛɢɜɭɚɱɧɵɣ 2 
5.57 Ʉɨɜɪɢɤ ɬɭɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɣ 20 

 Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɢɧɜɟɧɬɚɪɶ 5 
5.58 Ⱦɨɫɤɚ ɚɭɞɢɬɨɪɧɚɹ ɫ ɦɚɝɧɢɬɧɨɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶɸ 1 
5.59 ɉɭɥɶɫɨɦɟɬɪ 5 
5.60 ɒɚɝɨɦɟɪ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ 2 
5.61 ɋɬɭɩɟɧɶɤɚ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɚɹ (ɞɥɹ ɫɬɟɩ-ɬɟɫɬɚ) 5 
5.62 Ɍɨɧɨɦɟɬɪ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ 1 
5.63 ȼɟɫɵ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɟ ɫ ɪɨɫɬɨɦɟɪɨɦ 2 

 ɋɪɟɞɫɬɜɚ ɞɨɜɪɚɱɟɛɧɨɣ ɩɨɦɨщɢ  
5.64 Ⱥɩɬɟɱɤɚ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ 2 
6.   
6.1 ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɡɚɥ ɢɝɪɨɜɨɣ 1 
6.2 ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɡɚɥ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɣ 1 
6.3 Ɂɨɧɵ ɪɟɤɪɟɚɰɢɢ 3 
6.4 Ʉɚɛɢɧɟɬ ɭɱɢɬɟɥɹ 1 



6.5 ɉɨɞɫɨɛɧɨɟ ɩɨɦɟɳɟɧɢɟ ɞɥɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ ɢ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ  

2 

7.   
7.1 Ʌɟɝɤɨɚɬɥɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɞɨɪɨɠɤɚ 5 
7.2 ɋɟɤɬɨɪ ɞɥɹ ɩɪɵɠɤɨɜ ɜ ɞɥɢɧɭ 1 
7.3 ɋɟɤɬɨɪ ɞɥɹ ɩɪɵɠɤɨɜ ɜ ɜɵɫɨɬɭ 1 
7.4 ɂɝɪɨɜɨɟ ɩɨɥɟ ɞɥɹ ɮɭɬɛɨɥɚ (ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥɚ) 1 
7.5 Ȼɨɥɶɲɨɟ ɮɭɬɛɨɥɶɧɨɟ ɩɨɥɟ 1 
7.6 ɉɥɨɳɚɞɤɚ ɢɝɪɨɜɚɹ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɶɧɚɹ 1 
7.7 ɉɥɨɳɚɞɤɚ ɢɝɪɨɜɚɹ ɜɨɥɟɣɛɨɥɶɧɚɹ 1 
7.8 Ƚɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɝɨɪɨɞɨɤ 1 
7.9 ɉɨɥɨɫɚ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ 1 

 
 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ 

Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɭɪɨɜɧɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ  
1 ɤɥɚɫɫ 

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɭɱɚɳɢɟɫɹ 
1 ɤɥɚɫɫɚ ɞɨɥɠɧɵ: 
ɢɦɟɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ: 
ɨ ɫɜɹɡɢ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ ɫ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟɦ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ 
ɩɨɜɵɲɟɧɢɟɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ; 
ɨ ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɢ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ; 
ɨ ɪɟɠɢɦɟ ɞɧɹ ɢ ɥɢɱɧɨɣ ɝɢɝɢɟɧɟ; 
ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ ɭɬɪɟɧɧɟɣ ɡɚɪɹɞɤɢ; 
ɭɦɟɬɶ: 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ 
ɨɫɚɧɤɢ; 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɭɬɪɟɧɧɟɣ ɡɚɪɹɞɤɢ ɢ ɮɢɡɤɭɥɶɬɦɢɧɭɬɨɤ; 
ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ; 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɯɨɞɶɛɟ, ɛɟɝɟ, ɩɪɵɠɤɚɯ ɪɚɡɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ; 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɫɬɪɨɟɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ; 
ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ (ɫɦ. ɬɚɛɥ. 1). 

 
Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

ɍɪɨɜɟɧɶ 
ɜɵɫɨɤɢɣ ɫɪɟɞɧɢɣ ɧɢɡɤɢɣ ɜɵɫɨɤɢɣ ɫɪɟɞɧɢɣ ɧɢɡɤɢɣ 

Ɇɚɥɶɱɢɤɢ Ⱦɟɜɨɱɤɢ 
ɉɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ 
ɧɚ ɧɢɡɤɨɣ 
ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ 
ɢɡ ɜɢɫɚ ɥɟɠɚ, 
ɤɨɥ-ɜɨ ɪɚɡ 

11 – 12 9 – 10 7 – 8 9 – 10 7 – 8 5 – 6 

ɉɪɵɠɨɤ ɜ 118 – 115 – 117 105 – 114 116 – 118 113 – 115 95 – 112 



ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ, 
ɫɦ 

120 

ɇɚɤɥɨɧ 
ɜɩɟɪɟɞ, ɧɟ 
ɫɝɢɛɚɹ ɧɨɝ ɜ 
ɤɨɥɟɧɹɯ 

Ʉɨɫɧɭɬɶ
ɫɹ ɥɛɨɦ 
ɤɨɥɟɧ 

Ʉɨɫɧɭɬɶɫ
ɹ 
ɥɚɞɨɧɹɦɢ 
ɩɨɥɚ 

Ʉɨɫɧɭɬɶɫ
ɹ 
ɩɚɥɶɰɚɦɢ 
ɩɨɥɚ 

Ʉɨɫɧɭɬɶɫ
ɹ ɥɛɨɦ 
ɤɨɥɟɧ 

Ʉɨɫɧɭɬɶɫ
ɹ 
ɥɚɞɨɧɹɦɢ 
ɩɨɥɚ 

Ʉɨɫɧɭɬɶɫ
ɹ 
ɩɚɥɶɰɚɦɢ 
ɩɨɥɚ 

Ȼɟɝ 30 ɦ ɫ 
ɜɵɫɨɤɨɝɨ 
ɫɬɚɪɬɚ, ɫ 

6,2 – 6,0 6,7 – 6,3 7,2 – 7,0 6,3 – 6,1 6,9 – 6,5 7,2 – 7,0 

Ȼɟɝ 1000 ɦ Ȼɟɡ ɭɱɟɬɚ ɜɪɟɦɟɧɢ 
 
 
 

 
 

2 ɤɥɚɫɫ 
ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɨɫɜɨɟɧɢɹ Ɉɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɦɢɧɢɦɭɦɚ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ 
«Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ» ɭɱɚɳɢɟɫɹ 2 ɤɥɚɫɫɚ ɞɨɥɠɧɵ: 
 
ɢɦɟɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ: 
ɨ ɡɚɪɨɠɞɟɧɢɢ ɞɪɟɜɧɢɯ Ɉɥɢɦɩɢɣɫɤɢɯ ɢɝɪ; 
ɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜɚɯ ɢ ɨɛɳɢɯ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɭɪɨɜɧɹ ɢɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ; 
ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɯ ɩɪɨɰɟɞɭɪ; 
ɨɛ ɨɫɚɧɤɟ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɨɫɚɧɤɢ; 
 
ɭɦɟɬɶ: 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ (ɫɢɥɵ, ɛɵɫɬɪɨɬɵ, ɝɢɛɤɨɫɬɢ); 
ɜɟɫɬɢ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ; 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɟ ɜɨɞɧɵɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ (ɨɛɬɢɪɚɧɢɟ); 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɨɫɚɧɤɢ; 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɬɨɱɧɨɫɬɢ ɦɟɬɚɧɢɹ ɦɚɥɨɝɨ ɦɹɱɚ; 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ; 
 
ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ (ɫɦ. ɬɚɛɥ. 2). 
 
Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

ɍɪɨɜɟɧɶ 
ɜɵɫɨɤɢɣ ɫɪɟɞɧɢɣ ɧɢɡɤɢɣ ɜɵɫɨɤɢɣ ɫɪɟɞɧɢɣ ɧɢɡɤɢɣ 

Ɇɚɥɶɱɢɤɢ Ⱦɟɜɨɱɤɢ 
ɉɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ 
ɧɚ ɧɢɡɤɨɣ 
ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ 
ɢɡ ɜɢɫɚ ɥɟɠɚ, 
ɤɨɥ-ɜɨ ɪɚɡ 

14 – 16 8 – 13 5 – 7 13 – 15 8 – 12 5 – 7 



ɉɪɵɠɨɤ ɜ 
ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ, 
ɫɦ 

143 – 
150 

128 – 142 119 – 127 136 – 146 118 – 135 108 – 117 

ɇɚɤɥɨɧ 
ɜɩɟɪɟɞ, ɧɟ 
ɫɝɢɛɚɹ ɧɨɝ ɜ 
ɤɨɥɟɧɹɯ 

Ʉɨɫɧɭɬɶ
ɫɹ ɥɛɨɦ 
ɤɨɥɟɧ 

Ʉɨɫɧɭɬɶɫ
ɹ 
ɥɚɞɨɧɹɦɢ 
ɩɨɥɚ 

Ʉɨɫɧɭɬɶɫ
ɹ 
ɩɚɥɶɰɚɦɢ 
ɩɨɥɚ 

Ʉɨɫɧɭɬɶɫ
ɹ ɥɛɨɦ 
ɤɨɥɟɧ 

Ʉɨɫɧɭɬɶɫ
ɹ 
ɥɚɞɨɧɹɦɢ 
ɩɨɥɚ 

Ʉɨɫɧɭɬɶɫ
ɹ 
ɩɚɥɶɰɚɦɢ 
ɩɨɥɚ 

Ȼɟɝ 30 ɦ ɫ 
ɜɵɫɨɤɨɝɨ 
ɫɬɚɪɬɚ, ɫ 

6,0 – 5,8 6,7 – 6,1 7,0 – 6,8 6,2 – 6,0 6,7 – 6,3 7,0 – 6,8 

Ȼɟɝ 1000 ɦ Ȼɟɡ ɭɱɟɬɚ ɜɪɟɦɟɧɢ 
 
 
 
 

3 ɤɥɚɫɫ 
ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɦɢɧɢɦɭɦɚ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ 
«Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ» ɭɱɚɳɢɟɫɹ 3 ɤɥɚɫɫɚ ɞɨɥɠɧɵ: 
 
ɢɦɟɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ: 
ɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɢ ɟɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɢ ɭ ɧɚɪɨɞɨɜ Ⱦɪɟɜɧɟɣ Ɋɭɫɢ; 
ɨ ɫɢɦɜɨɥɢɤɟ ɢ ɪɢɬɭɚɥɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ Ɉɥɢɦɩɢɣɫɤɢɯ ɢɝɪ 
ɨ ɪɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫɬɹɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ: ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ, ɩɨɞɜɨɞɹɳɢɯ ɢ 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ; 
ɨɛ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɢɝɪɵ ɜ ɮɭɬɛɨɥ, ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ, ɜɨɥɟɣɛɨɥ; 
 
ɭɦɟɬɶ: 
ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɢɥɵ, ɛɵɫɬɪɨɬɵ, ɝɢɛɤɨɫɬɢ ɢ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ; 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ ɢ ɩɨɞɜɨɞɹɳɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɨɫɜɨɟɧɢɹ 
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢɝɪɵ ɜ ɮɭɬɛɨɥ, ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ ɢ ɜɨɥɟɣɛɨɥ; 
ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ (ɨɛɥɢɜɚɧɢɟ ɩɨɞ ɞɭɲɟɦ); 
ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ, ɜɵɹɜɥɹɬɶ ɥɭɱɲɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɜ 
ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɫɢɥɵ, ɛɵɫɬɪɨɬɵ ɢ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ; 
ɜɟɫɬɢ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ ɱɚɫɬɨɬɵ ɫɟɪɞɟɱɧɵɯ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɣ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ; 
 
ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ (ɫɦ. ɬɚɛɥ. 3). 

 
Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

ɍɪɨɜɟɧɶ 
ɜɵɫɨɤɢɣ ɫɪɟɞɧɢ

ɣ 
ɧɢɡɤɢɣ ɜɵɫɨɤɢɣ ɫɪɟɞɧɢɣ ɧɢɡɤɢɣ 

Ɇɚɥɶɱɢɤɢ Ⱦɟɜɨɱɤɢ 
ɉɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ ɜ 5 4 3    



ɜɢɫɟ, ɤɨɥ-ɜɨ ɪɚɡ 
ɉɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ ɜ 
ɜɢɫɟ ɥɟɠɚ, 
ɫɨɝɧɭɜɲɢɫɶ, ɤɨɥ-
ɜɨ ɪɚɡ 

   12 8 5 

ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɞɥɢɧɭ 
ɫ ɦɟɫɬɚ, ɫɦ 

150 – 
160 

131 – 
149 

120 – 
130 

143 – 
152 

126 – 
142 

115 – 
125 

Ȼɟɝ 30 ɦ ɫ 
ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ, 
ɫ 

5,8 – 
5,6 

6,3 – 5,9 6,6 – 
6,4 

6,3 – 6,0 6,5 – 5,9 6,8 – 
6,6 

Ȼɟɝ 1000 ɦ, ɦɢɧ. ɫ 5.00 5.30 6.00 6.00 6.30 7.00 
ɏɨɞɶɛɚ ɧɚ ɥɵɠɚɯ 
1 ɤɦ, ɦɢɧ. ɫ 

8.00 8.30 9.00 8.30 9.00 9.30 

 
 

4 ɤɥɚɫɫ 
ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɨɫɜɨɟɧɢɹ Ɉɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɦɢɧɢɦɭɦɚ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ 
«Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ» ɭɱɚɳɢɟɫɹ IV ɤɥɚɫɫɚ ɞɨɥɠɧɵ: 
 
ɡɧɚɬɶ ɢ ɢɦɟɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ: 
ɨ ɪɨɥɢ ɢ ɡɧɚɱɟɧɢɢ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɫɨɥɞɚɬ ɜ 
ɪɭɫɫɤɨɣ ɚɪɦɢɢ; 
ɨ ɜɥɢɹɧɢɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɫɩɨɪɬɚ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ, ɤɪɚɟ.  
ɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɢ ɟɟ ɫɜɹɡɢ ɫ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɫɢɫɬɟɦ 
ɞɵɯɚɧɢɹ ɢ ɤɪɨɜɨɨɛɪɚɳɟɧɢɹ; 
ɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɟ ɢ ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɟɟ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ; 
ɨ ɩɪɢɱɢɧɚɯ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɬɪɚɜɦ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ, 
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦɚ; 
 
ɭɦɟɬɶ: 
ɜɟɫɬɢ ɞɧɟɜɧɢɤ ɫɚɦɨɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ; 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ; 
ɩɨɞɫɱɢɬɵɜɚɬɶ ɱɚɫɬɨɬɭ ɫɟɪɞɟɱɧɵɯ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɣ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɫ ɪɚɡɧɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɨɣ; 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɢɝɪɨɜɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɮɭɬɛɨɥɟ, ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɟ ɢ ɜɨɥɟɣɛɨɥɟ, ɢɝɪɚɬɶ ɩɨ 
ɭɩɪɨɳɟɧɧɵɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ; 
ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɞɨɜɪɚɱɟɛɧɭɸ ɩɨɦɨɳɶ ɩɪɢ ɫɫɚɞɢɧɚɯ, ɰɚɪɚɩɢɧɚɯ, ɥɟɝɤɢɯ ɭɲɢɛɚɯ ɢ 
ɩɨɬɟɪɬɨɫɬɹɯ; 
 
ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ (ɫɦ. ɬɚɛɥ. 4). 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

ɍɪɨɜɟɧɶ 
ɜɵɫɨɤɢɣ ɫɪɟɞɧɢɣ ɧɢɡɤɢɣ ɜɵɫɨɤɢɣ ɫɪɟɞɧɢɣ ɧɢɡɤɢɣ 

Ɇɚɥɶɱɢɤɢ Ⱦɟɜɨɱɤɢ 



ɉɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ ɜ 
ɜɢɫɟ, ɤɨɥ-ɜɨ ɪɚɡ 

6 4 3    

ɉɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ ɜ 
ɜɢɫɟ ɥɟɠɚ, 
ɫɨɝɧɭɜɲɢɫɶ, 
ɤɨɥ-ɜɨ ɪɚɡ 

   18 15 10 

Ȼɟɝ 60 ɦ ɫ 
ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ, 
ɫ 

10.0 10.8 11.0 10.3 11.0 11.5 

Ȼɟɝ 1000 ɦ, ɦɢɧ. 
ɫ 

4.30 5.00 5.30 5.00 5.40 6.30 

ɏɨɞɶɛɚ ɧɚ 
ɥɵɠɚɯ 1 ɤɦ, 
ɦɢɧ. ɫ 

7.00 7.30 8.00 7.30 8.00 8.30 

 


