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Рабочая программа по предмету «Технология» для 1-4 классов составлена на основе: 

 Положения о рабочей программе учебных предметов, курсов; 

 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. 

№273-Ф3; 

 Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 6 

октября 2009 г. №373; 

 Примерной программы начального общего образования. В 2 ч.Ч.1.-2-е изд.-М.: 

Просвещение, 2009.-317с.- (Стандарты второго поколения). 

 Авторской программы по технологии. Технология. Рабочие программы. 

Предметная линия учебников системы «Школа России», «Перспектива». 1—4 классы: 

пособие для учителей общеобразоват. организаций / Роговцева Н.И. Анащенкова С.В. — 

М. : Просвещение, 2014. — 205 с. 

 Учебно-методического комплекта «Школа России», «Перспектива» по технологии. 

Технология. 1-4 классов. Учебник общеобразовательных учреждений/ Роговцева 

Н.И. Анащенкова С.В– М.: Просвещение,2014 

 Санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации обучения в 

ОУ (с внесенными изменениями в санитарно – эпидемиологические правила и нормативы 

СанПиН 2.4.2.2821 – 10, постановление от 24.11.2015 г.) 

По данной общеобразовательной программе предусмотрено обучение детей с ЗПР. Дети с 

ограниченными возможностями здоровья требуют создания для них особых 

образовательных условий. На основании ст.79 Федерального закона от 29 декабря 2012г. 

№273 «Об образовании в РФ» обучение учащихся с ЗПР ведется в общеобразовательных 

классах в форме инклюзивного обучения, которое предполагает организацию 

индивидуального подхода при проведении уроков и дифференциацию материала при 

планировании уроков и заданий. Программа адаптирована для обучения лиц с задержкой 

психического развития с учетом особенностей их психофизического развития, 

индивидуальных возможностей и при необходимости обеспечивающая коррекцию 

нарушений развития и социальную адаптацию указанных лиц. Возможности предмета 

«Технология» выходят за рамки обеспечения учащихся сведениями о технико-

технологической картине мира. В начальной школе при соответствующем 

содержательном и методическом наполнении данный предмет может стать опорным для 

формирования системы универсальных учебных действий. В нём все элементы учебной 

деятельности (планирование, ориентировка в задании, преобразование, оценка продукта, 

умения распознавать и ставить задачи, возникающие в контексте практической ситуации, 

предлагать практические способы решения, добиваться достижения результата и т. д.) 

предстают в наглядном виде и тем самым становятся более понятными для детей. Знание 

последовательности этапов работы, четкое выполнение алгоритмов, строгое следование 

правилам необходимы для успешного выполнения заданий на любом школьном предмете. 
Практическая деятельность на уроках технологии является средством общего развития 

ребёнка, становления социально значимых личностных качеств, а также формирования 

системы специальных технологических и универсальных учебных действий. 

Учащиеся с ОВЗ (задержка психического развития) в общеобразовательных классах 

обучаются по варианту 7.1, который предполагает, что обучающийся с ЗПР получает 

образование, полностью соответствующее по итоговым достижениям к моменту 

завершения обучения образованию обучающихся, не имеющих ограничений по 

возможностям здоровья, в те же сроки обучения (1 - 4 классы). 
Обязательным является систематическая специальная и психолого-педагогическая 

поддержка коллектива учителей, родителей, детского коллектива и самого обучающегося. 

Основными направлениями в специальной поддержке являются: удовлетворение особых 

образовательных потребностей, обучающихся с ЗПР; коррекционная помощь в овладении 



базовым содержанием обучения; развитие эмоционально-личностной сферы и коррекция 

ее недостатков; развитие познавательной деятельности и целенаправленное формирование 

высших психических функций; формирование произвольной регуляции деятельности и 

поведения; коррекция нарушений устной и письменной речи. 
Психолого-педагогическая поддержка предполагает: помощь в формировании адекватных 

отношений между ребенком, учителями, одноклассниками и другими обучающимися, 

родителями; работу по профилактике внутриличностных и межличностных конфликтов в 

классе, школе; поддержание эмоционально комфортной обстановки в классе; помощь в 

освоении нового учебного материала на уроке и, при необходимости, индивидуальной 

коррекционной помощи в освоении АООП НОО; обеспечение обучающемуся успеха в 

доступных ему видах деятельности с целью предупреждения у него негативного 

отношения к учебе и ситуации школьного обучения в целом. 

Планируемые результаты 

1 класс 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

У обучающегося будут сформированы:                                                                                     

        - положительное отношение к труду и профессиональной деятельности человека;         

                              -  бережное отношение к окружающему миру и результату деятельности 

человека;                                          - представление о причинах успеха и неуспеха в 

предметно-практической  деятельности; представление об основных критериях 

оценивания своей деятельности на основе заданных в учебнике критериев;                           

                                                                                                                                                    -

  представление об этических нормах сотрудничества, взаимопомощи на основе анализа 

взаимодействия детей при изготовлении изделия;                                                                       

                   -представление об основных правилах и нормах поведения;                                   

                                                                         -  умение организовывать рабочее место и 

соблюдать правила безопасного использования инструментов и материалов для 

качественного выполнения изделия;                                                                         -

 представление о значении проектной деятельности для выполнения изделия;                       

          - стремление использовать простейшие навыки самообслуживания (уборка комнаты; 

уход за мебелью, комнатными растениями). 

Обучающийся получит возможность для формирования: 
- внутренней позиции на уровне положительного отношения к школе; 

-  этических норм (ответственности) на основе анализа взаимодействия учеников при 

изготовлении изделия; 

-  эстетических чувств (красивого и не красивого, аккуратного и не аккуратного); 
- потребности в творческой деятельности и развитии собственных интересов, 

склонностей и способностей. 

         
МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Регулятивные 

Обучающийся научится: 
−понимать смысл инструкции учителя и принимать учебную задачу;  

−составлять план выполнения работы на основе представленных в учебнике слайдов и 

проговаривать вслух последовательность выполняемых действий; 

−осуществлять действия по образцу и заданному правилу; 
− контролировать свою деятельность при выполнении изделия на основе слайдового 

плана; 
−оценивать совместно с учителем результат своих действий и корректировать их. 



Обучающийся получит возможность научиться: 
- работать над проектом под руководством учителя: ставить цель, обсуждать и 

составлять план, распределять роли, проводить самооценку;                                                 

       -воспринимать оценку своей работы, данную учителем и товарищами. 

Познавательные 

Обучающийся научится: 
− находить и выделять под руководством учителя необходимую информацию из текстов 

и иллюстраций;                                                                                                                             

  -выстраивать ответ в соответствии с заданным вопросом; 
− высказывать суждения; обосновывать свой выбор; 

− проводить анализ изделий и реальных объектов по заданным критериям, выделять 

существенные признаки; 

− сравнивать, классифицировать под руководством учителя реальные объекты и изделия 

по заданным критериям. 

Обучающийся получит возможность научиться: 
-выделять информацию из текстов учебника; использовать ИКТ; 

- использовать полученную информацию для принятия несложных решений; 
-использовать информацию, полученную из текстов учебника, в практической 

деятельности. 

Коммуникативные 

Обучающийся научится: 
-задавать вопросы и формулировать ответы при выполнении изделия; 
−слушать собеседника, уметь договариваться и принимать общее решение; 

− выполнять работу в паре, принимая предложенные правила взаимодействия; 
− выслушивать различные точки зрения и высказывать суждения о них. 

− задавать вопросы и формулировать ответы при выполнении изделия; 
− слушать собеседника, уметь договариваться и принимать общее решение; 

− выполнять работу в паре, принимая предложенные правила взаимодействия; 
− выслушивать различные точки зрения и высказывать суждения о них. 

Обучающийся получит возможность научиться: 
- приводить аргументы и объяснять свой выбор; вести диалог на заданную тему; 

- соглашаться с позицией другого ученика или возражать, приводя простейшие 

аргументы. 

Предметные  
Обучающийся научится: 
-получать первоначальные представления о созидательном и нравственном значении 

труда в жизни человека и общества; 
− называть основные виды профессиональной деятельности человека в разных сферах; 

−организовывать рабочее место по предложенному образцу для работы с материалами 

(бумагой, пластичными материалами, природными материалами, тканью, нитками) и 

инструментами (ножницами, стеками, швейной иглой, шилом); 
− соблюдать правила безопасной работы с инструментами и приспособлениями при 

выполнении изделия; 
− различать материалы и инструменты; определять необходимые материалы, 

инструменты и приспособления в зависимости от вида работы; 
− проводить анализ под руководством учителя простейших предметов быта по 

используемому материалу. 

Обучающийся получит возможность научиться: 
-уважительно относится к труду людей; 
- определять в своей деятельности элементы профессиональной деятельности 

человека; 
- организовывать рабочее место для работы с материалами и инструментами; 



- отбирать материалы и инструменты в зависимости от вида работы; 

- анализировать предметы быта по используемому материалу. 

Содержание 

Общекультурные и обще трудовые компетенции (знания, умения и 

способы деятельности). Основы культуры труда, самообслуживания 

Трудовая деятельность и её значение в жизни человека. Рукотворный мир как результат 

труда человека; разнообразие предметов рукотворного мира (архитектура, техника, 

предметы быта и декоративно-прикладного искусства и т. д.) разных народов России). 

Особенности тематики, материалов, внешнего вида изделий декоративного искусства 

разных народов, отражающие природные, географические и социальные условия 

конкретного народа. 

Элементарные общие правила создания предметов рукотворного мира (удобство, 

эстетическая выразительность, прочность; гармония предметов и окружающей среды). 

Бережное отношение к природе как источнику сырьевых ресурсов. Мастера и их 

профессии; традиции и творчество мастера в создании предметной среды (общее 

представление). 
Анализ задания, организация рабочего места в зависимости от вида работы, планирование 

трудового процесса. Рациональное размещение на рабочем месте материалов и 

инструментов, распределение рабочего времени. Отбор и анализ информации (из 

учебника и других дидактических материалов), её использование в организации работы. 

Контроль и корректировка хода работы. Работа в малых группах, осуществление 

сотрудничества, выполнение социальных ролей (руководитель и подчинённый). 
Элементарная творческая и проектная деятельность (создание замысла, его детализация и 

воплощение). Культура проектной деятельности и оформление документации 

(целеполагание, планирование, выполнение, рефлексия, презентация, оценка). Система 

коллективных, групповых и индивидуальных проектов. Культура межличностных 

отношений в совместной деятельности. Результат проектной деятельности — изделия, 

которые могут быть использованы для оказания услуг, для организации праздников, для 

самообслуживания, для использования в учебной деятельности и т. п. Выполнение 

доступных видов работ по самообслуживанию, домашнему труду, оказание доступных 

видов помощи малышам, взрослым и сверстникам. 

Выполнение элементарных расчетов стоимости изготавливаемого изделия. 

Технология ручной обработки материалов. Элементы графической 

грамоты 

Общее понятие о материалах, их происхождении. Исследование элементарных 

физических, механических и технологических свойств доступных материалов. 

Многообразие материалов и их практическое применение в жизни. 

Подготовка материалов к работе. Экономное расходование материалов. Выбор и 

замен материалов по их декоративно-художественным и конструктивным свойствам, 

использование соответствующих способов обработки материалов в зависимости от 

назначения изделия. 

Инструменты и приспособления для обработки материалов (знание названий, 

используемых инструментов), выполнение приёмов их рационального и безопасного 

использования. 
Общее представление о технологическом процессе, технологической документации 

(технологическая карта, чертеж и др.) анализ устройства и назначения изделия; 

выстраивание последовательности практических действий и технологических операций; 

подбор и замена материалов и инструментов; экономная разметка; обработка с целью 

получения деталей, сборка, отделка изделия; проверка изделия в действии, внесение 



необходимых дополнений и изменений. Называние, и выполнение основных 

технологических операций ручной обработки материалов: разметка деталей (на глаз, по 

шаблону, трафарету, лекалу, копированием, с помощью линейки, угольника, циркуля), 

выделение деталей (отрывание, резание ножницами, канцелярским ножом), 

формообразование деталей (сгибание, складывание и др.), сборка изделия (клеевое, 

ниточное, проволочное, винтовое и др.), отделка изделия или его деталей (окрашивание, 

вышивка, аппликация и др.). Грамотное заполнение технологической карты. Выполнение 

отделки в соответствии с особенностями декоративных орнаментов разных народов 

России (растительный, геометрический и другой орнамент). 

Проведение измерений и построений для решения практических задач. Виды условных 

графических изображений: рисунок, простейший чертёж, эскиз, развёртка, схема (их 

узнавание). Назначение линий чертежа (контур, линии надреза, сгиба, размерная, осевая, 

центровая, разрыва). Чтение условных графических изображений. Разметка деталей с 

опорой на простейший чертёж, эскиз. Изготовление изделий по рисунку, простейшему 

чертежу или эскизу, схеме. 

Конструирование и моделирование 

Общее представление о конструировании как создании конструкции каких-либо изделий 

(технических, бытовых, учебных и пр.). Изделие, деталь изделия (общее представление). 

Понятие о конструкции изделия; различные виды конструкций и способы их сборки. 

Виды и способы соединения деталей. Основные требования к изделию (соответствие 

материала, конструкции и внешнего оформления назначению изделия). 
Конструирование и моделирование изделий из различных материалов по образцу, 

рисунку, простейшему чертежу или эскизу и по заданным условиям (технико-

технологическим, функциональным, декоративно-художественным и пр.). 

Конструирование и моделирование на компьютере и в интерактивном конструкторе. 

1 класс 

Давайте познакомимся 

Как работать с учебником 
Знакомство с учебником, условными обозначениями, критериями оценки изделия по 

разным основаниям. 
Я и мои друзья. Знакомство с соседом по парте, сбор информации о круге его интересов, 

осмысление собственных интересов и предпочтений и заполнение анкеты 

Материалы и инструменты 
Знакомство с понятиями: материалы, инструменты. Организация рабочего места Рабочее 

место. Подготовка рабочего места. Размещение инструментов и материалов. Уборка 

рабочего места. 

Что такое технология 
Знакомство со значением слова «технология» (названия предмета и процесса 

изготовления изделия). Осмысление освоенных умений.                                               

  Понятие: технология 

Человек и земля 

Природный материал 
Виды природных материалов. Подготовка природных материалов к работе, приёмы и 

способы работы с ними. Сбор, сортировка, сушка под прессом и хранение природного 

материала. Выполнение аппликации по заданному образцу.                                             

 Понятия: аппликация, пресс, природные материалы, план выполнения работы.  

Изделие: «Аппликация из листьев». 
Проект «Осенний урожай» 
Осмысление этапов проектной деятельности (на практическом уровне). Использование 

рубрики «Вопросы юного технолога» для организации проектной деятельности. 

Приобретение первичных навыков работы над проектом под руководством учителя. 



Отработка приёмов работы с пластилином, навыков использования 

инструментов. Понятие: проект.  

Изделие: «Овощи из пластилина» 

Бумага 
Знакомство с видами и свойствами бумаги. Приёмы и способы работы с бумагой. Правила 

безопасной работы ножницами. Знакомство с правилами разметки при помощи шаблона и 

сгибанием, соединение деталей изделия при помощи клея. Составление симметричного 

орнамента из геометрических фигур. 
Знакомство с использованием бумаги и правилами экономного её расходования.   

  Понятия: шаблон, симметрия, правила безопасной работы. 

 Изделия: «Волшебные фигуры», «Закладка из бумаги» 

Насекомые 
Знакомство с видами насекомых. Использование человеком продуктов жизнедеятельности 

пчёл. Составление плана изготовления изделия по образцу на слайдах. Изготовление 

изделия из различных материалов (природные, бросовые материалы, пластилин, 

краски). Изделие: «Пчёлы и соты» 

Новый год. 

Проект «Украшаем класс к новому году».                                                                             

 Освоение проектной деятельности: работа в парах, распределение ролей, представление 

работы классу, оценка готового изделия. 
Украшение на елку. Подбор необходимых инструментов и материалов. 

Выполнение разметки деталей по шаблону. Соединение деталей изделия при помощи 

клея. Выполнение елочной игрушки из полосок цветной бумаги. 

Изделие: «украшение на елку» Украшение на окно. Выполнение украшения на окно в 

форме елочки из тонкой бумаги. Раскрой бумаги без ножниц (обрыв по контуру). 

Приклеивание бумажного изделия мыльным раствором к стеклу.                                             

   Изделие: «украшение на окно» 

Посуда. 
Знакомство с видами посуды и. материалами, из которых ее производят. 

Использование посуды. Сервировка стола и правила поведения за столом при чаепитии. 

Выполнение разных изделий по одной технологии из пластилина. Работа в группах при 

выполнении изделий для чайного сервиза.                                                                           

  Понятия: «сервировка», «сервиз».Проект «Чайный сервиз».                                               

                                                                                            Изделия: «чашка», «чайник», 

«сахарница» 

Одежда. Ткань. Нитки. 
Знакомство с видами одежды, ее назначением и материалы их которых ее изготавливают. 

Способы создания одежды. Виды ткани и нитей, их состав, свойства, назначение и 

применение в быту и на производстве. Создание разных видов кукол из ниток по одной 

технологии.                                                                                                                           

 Понятия: «выкройка», «модель».                                                                                               

                   Изделие: «Кукла из ниток» 

Человек и вода 

Передвижение по воде. 
Знакомство со значение водного транспорта для жизни человека. Знакомство со 

способами сборки плота. Создание из бумаги модели плота, повторяя технологию его 

сборки. Создание формы цилиндра из бумаги. Проводить исследование различных 

материалов на плавучесть. Знакомство 

со способами и приемами выполнения изделий в технике оригами. 
Осуществление работы над проектом.                                                                                       

 Понятие: «оригами».                                                                                                                     



                                   Проект: «Речной флот».                                                                           

                           Изделия: «Кораблик из бумаги», «Плот» 

Человек и воздух 

Использование ветра. 
Осмысление способов использования ветра человеком. Работа с бумагой. Изготовление 

макета по шаблону. Рациональное размещение материалов и инструментов. Знакомство со 

способами разметки по линейке. Выполнение правил техники безопасности. Изготовление 

модели флюгера из бумаги. Оформление по самостоятельному замыслу.                                 

          Понятие: «флюгер».                                                                                                             

                                        Изделие: «Вертушка» 

III. Тематический план 

1 класс 

Тематическое планирование с учетом рабочей программы воспитания с 

указанием количества часов, отводимых на изучение каждой темы 
 

 

№ 

п/п 

Содержание Модуль 

воспитательной 
программы 

«Школьный урок» 

Кол-во часов 

1 «Давайте познакомимся». 
Материалы и инструменты в руках 

человека. Организация рабочего места. 

 

Тематический урок, 

посвящённый, Дню Знаний 

1 

2 «Человек и земля.» 

Природный материал. Изделие 

«Аппликация из листьев». 

Работа с бумагой. Изделия «Волшебные 

фигуры», «Закладка для бумаги». 

Проект «Украшаем класс к Новому году». 

Посуда. Сервировка стола для чаепития. 

Одежда. Ткань. Изделие «Кукла из ниток». 

Мероприятия месячника 

взаимодействия семьи и 

школы День мам 

 

5 

3 «Человек и вода». 

Передвижение по воде. Изделие 

«Кораблик из бумаги» 

«День Республики Крым» 1 

4 

 
«Человек и воздух»   

Использование ветра. Изделие 

«Вертушка»   

 1 

5 «Человек и информация» 

Использование ветра. Изделие 

«Вертушка» 

 

Всемирный день Земли 

«Сохрани  дерево», 

«Бумажный бум» 

1 

 Всего   9 

 

 

 

 

 



Календарно-тематическое планирование 

№  

п/п 

Дата Наименование тем Количе

ство 

часов 

Примечан

ие  

План Факт 

«Давайте познакомимся». 

 

1  

1.   Материалы и инструменты в руках человека. 

Организация рабочего места. 

  

«Человек и земля.» 

 

5  

2.   Природный материал. Изделие «Аппликация из 

листьев». 

 

  

3. 14.11  Работа с бумагой. Изделия «Волшебные 

фигуры», «Закладка для бумаги». 

 

  

4. 12.12  Проект «Украшаем класс к Новому году». 

 

  

5. 09.01  Посуда. Сервировка стола для чаепития. 

 

  

6. 06.02  Одежда. Ткань. Изделие «Кукла из ниток».   

«Человек и вода». 1  

7. 06.03  Передвижение по воде. Изделие «Кораблик из 

бумаги» 

  

«Человек и воздух»   

 

1  

8. 10.04  Использование ветра. Изделие «Вертушка»     

«Человек и информация » 1  

9. 15.05  Использование ветра. Изделие «Вертушка»   

   итого 9  
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